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Conscient de la richesse et de la fragilité de son
patrimoine naturel et paysager, le Département de la
Charente-Maritime meéne, depuis bientét 50 ans, des
actions en faveur de la préservation et de la valorisation
de la faune, de la flore, de I'habitat naturel et du
paysage. Cet engagement se traduit par une politique
des Espaces Naturels Sensibles composé du réseau les
« Echappées Nature » rassemblant 130 sites préservés
(8 % du territoire de la Charente-Maritime) dont celui

de I'lle d’Aix.

ESPACES NATURELS SENSIBLES
DELA CHARENTE-MARITIME

charente-maritime.fr 0 @ @



Dans l'lle, plusieurs especes protégées, rares ou
endémiques sont présentes comme l'arbuste Phillyrée
a feuilles étroites. Par ailleurs, un partenariat avec

des agriculteurs locaux favorise le maintien et

la restauration des prairies.

Ces écosystemes attestent de la qualité exceptionnelle
de ce site que nous devons protéger ensemble.
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2 parcours

Découverte
de llle d’Aix

2 liurets pour parcourir Lile en
famille ou entre amis
en vente a 'Office de tourisme !

Collection « tle d’Aix »
dans nos boutiques |

- La légende des Gourgaud

1B C’est a la lecture d’un article de presse de Pierre
= Chanlaine paru en 1925 que le sort de l'ile d’Aix

| bascule... Le baron Napoléon Gourgaud et son
épouse Eva Gebhard découvrent 'ile d’Aix. Ils vont
Uadopter, la protéger et la faire renaitre. Explorez l'ile
sur la piste du Baron et de la Baronne.

- Aixtemporelle
Nous sommes en 3033, COSMAIX a perdu le fil d’Ariane
de son histoire pour poursuivre son voyage dans sa

galaxie. Son énergie vitale est en péril !
Votre mission ? L'aider a reconstituer [’histoire des
aixois et a relever un maximum de défis

pour atteindre 'Aixceptionnel.

Office de tourisme Rochefort océan

contact@rochefort-ocean.com RDEHEFUE[ IJ[:EHH

(www.rochefort-ocean.com) L L
ma A J 1
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Ou acheter
UN BILLET

pour se rendre sur l'lle d’Aix

Billetterie

Pointe de la Fumée - 17450 Fouras
© 05 46 84 60 50
www.service-maritime-iledaix.com

Office de Tourisme

de Rochefort Océan

© 05 46 99 08 60
www.rochefort-ocean.com

Office de Tourisme

de Port des Barques

© 05 46 99 08 60
www.rochefort-ocean.com

Office de Tourisme de Fouras
© 05 46 99 08 60
www.rochefort-ocean.com

Office de Tourisme

de Chatelaillon-Plage

© 05 46 56 26 97
www.chatelaillon-plage-tourisme.fr

Office de Tourisme

des Vals de Saintonge

© 05 46 320472
www.destinationvalsdesaintonge.com

Office de Tourisme

Aunis Marais Poitevin
0546011210
WWww.aunis-maraispoitevin.com

Office de Tourisme
de Vendée Grand Sud
0251694499
www.fontenay-vendee-tourisme.com

La Maison du Curiste

05 46 87 15 30
www.thermes-rochefort.com/
la-maison-du-curiste

Azureva

0546840119
www.azureva-vacances.com/fr/
residence/fouras

Camping Le Cadoret
0546821919
www.campings-fouras.com/
camping-le-cadoret-fouras

R'BUS
054699 22 66
www.rbus-transport.com

WE



ACCUEIL

Embarcadére Pointe de la fumée
17450 FOURAS

Depuis 1988, le Conseil Départemental de Charente-Maritime
a confié a la société FOURAS-AIX, le service public de la
desserte de l'lle d’Aix, site protégé de 3 kilométres de long et
de 700 métres de large.

Deux navires, Pierre Loti et Ile d’Aix Il, assurent toute l'année
des rotations entre le continent et l'ile pour les résidents et les
touristes désireux de fouler un sol chargé d’histoire.

Le Service Maritime de Ulle d'Aix effectue 5200 traversées par
an transportant ainsi plus de 175 000 passagers. La durée de la
traversée est de 20 minutes.

Embarquement des personnes

Présenter vous a l'embarcadére 30 minutes avant l'heure de
départ afin d'acheter votre titre de transport au guichet de la
billetterie.

Réservation en ligne sur www.service-maritime-iledaix.com
(jusqu’‘a 1 heure avant le départ du bateau).

L'HORAIRE DE RETOUR EST A VOTRE LIBRE CHOIX.

Embarquement des véhicules

Conformément a l'Arrété Préfectoral n°853 du 4 avril 1969
chaque entrée de véhicule et de remorque immatriculée devra
faire l'objet d'une demande au moins 48 heures a l'avance au
Capitaine en service sur le bac qui fixera le jour et 'heure du
passage et sera subordonnée a 'autorisation préalable du Maire
de l'ile d'Aix. PTC maximum autorisé : 19T - Longueur maximum :
7,50 m.

Embarquement des marchandises

Les passagers et transporteurs sont avisés qu'ils doivent
obligatoirement déclarer leurs marchandises dangereuses ou
inflammables a l'embarquement.

Les marchandises pondéreuses, encombrantes et risquant de
salir ne pourront étre embarquées en vrac sur le pont du bac.




0,333 kg CO2 par passager

£ TTC*
TCI rl fS Aller/retour

* Les tarifs sont susceptibles d'étre modifiés le 1 juillet 2024.

LESERVICE

Maritime

BASSE HAUTE

SAISON  SAISON
Piéton tarif individuel 11,90€ 17,30 €
Jeunede 11a-de18ans 10,10 € 15,10 €
Enfant de 4 a 10 ans 8,00 € 11,30€
Enfant - de 4 ans gratuit gratuit
Tarif famille (2 adultes + 2 enfants de 4 - 18 ans) 37,60 € 54,40 €
Carte 10 passages 97,00€ 140,00 €
Cycle, remorque de vélo 4,30 € 9,50 €
Trottinette, chariot de jardin, remorque a bras (charrette) 4,30 € 6,80 €
Carte 10 passages cycle et remorque de vélo 43,00 € 95,00 €
%EOIEEIcichiisriaizijardin, remorque 3 bras (charrette) 43.00€ 68,00 €
Chien 2,70€ 2,70 €

\ l/ Basse sai_son :.du 1E’jan\_/ier au 31 mars et 1¢" octobre au 31 décembre

~ - Haute saison : du 1° avril au 30 septembre

Horaires

Les horaires peuvent subir des
modifications en cas d'intempéries.

Nos heures de départ sont calculées
en fonction des horaires de marée.
En conséquence, nous ne pouvons

pas assurer de traversée a marée
basse.

Tarifs

Tous nos tarifs se comprennent aller-
retour. La vente des billets s'effectue
sur le site internet www.service-
maritime-iledaix.com. Jusqu‘a 1 heure
avant le départ du bateau, a l'agence
de la Pointe de la fumée ou chez nos
revendeurs (cf. page 6).

Lorsque la billetterie est fermée, la
vente s'effectue a bord du bateau.

POUR LES GROUPES

Veuillez adresser un mail a sfa-groupes@wanadoo.fr

8 Ou nous contacter au 05 46 84 60 50




“CARTE AXTRA

=) 947 f

CARTE ABONNEMENT ILLIMITE « Aixtra»

Elle permet de bénéficier du tarif Aixtra
a 5,80 € le passage, et ce, de maniere
illimitée pendant une année a compter
de sa date de création (1¢ passage)
sans contrainte de dates de passage.
Sa présentation est obligatoire a
chaque embarquement sous peine de
s'acquitter du plein tarif.

TARIF de la carte d’abonnement
illimité «AIXTRA» Annuel

Validité de 12 mois a compter de sa
date d'anniversaire de création.

72 € pour un abonnement comprenant

au maximum 2 adultes et 3 enfants de

moins de 18 ans.

* 1 ou 2 Adultes

* 2 Adultes +1 Enfant* ou

* 2 Adultes + 2 Enfants* ou

* 1 Adulte + 3 Enfants* ou

* 1 Adulte + 4 Enfants*

*Jusqu’'a 25 ans et rattaché au foyer fiscal. Un
justificatif sera demandé pour la délivrance
de la carte.

Pour les enfants supplémentaires : 5 €
par carte d'abonnement complémentaire.

TARIF des cartes de passage «AIXTRA»

* 29 € les 5 passages aller-retour
* 58 € les 10 passages aller-retour

Documents a fournir au guichet pour
créer l'abonnement «AIXTRA»

* Pieces d'identité de chaque membre
de la famille ou Livret de famille
* Photos d'identité de chaque membre
e Chequede 72 €
* N° de tel et adresse mail
* Documents justifiant
le lien familial si besoin

Merci d’adresser votre dossier a l'avance
a la billetterie par courrier ou par mail :

Billetterie de Ulle d'Aix
Pointe de la Fumée - 17450 FOURAS
Tél. 05 46 84 60 50
sfa-groupes@wanadoo.fr



ACCES

et stationnement

L’embarcadeére se situe a la
! Pointe de la Fumée a Fouras,
& 18 P
pcadine ool at au bout de U'impasse située
= devant le Café de l'Océan.

1.VOUS VENEZ EN VOITURE

A 200 meétres de l'embarcadere, se

situe un parking municipal payant .
parking patpey L'application Flowbird. permet de

prolonger le stationnement, si besoin.
Vous pouvez stationner gratuitement
a 1 kilometre, en direction du centre-
ville (parking de la Prairie du Casino).

Assurez-vous des disponibilités a
bord du bateau avant de procéder
au reglement. Le paiement se fait a
l'arrivée par horodateur.

Nous consulter au 05 46 84 60 50

ou surwww.service-maritime-iledaix.com

© Hélene Monfort



2.VOUS EMPRUNTEZ LES TRANSPORTS EN COMMUN

En Bus

Depuis Rochefort

LIGNE G : Rochefort — Fouras (arrét
Pointe de la Fumée) du lundi au samedi
toute l'année.

LIGNE J: Tonnay Charente — Fouras.
Dimanches et jours fériés (sauf le
1¢ mai). Des vacances de printemps
aux vacances d'automne.

Informations sur
www.rbus-transport.com

Depuis La Rochelle

Ligne 5 : La Rochelle - Fouras.

En juillet et aoQt.

Informations sur
www.transports.nouvelle-aquitaine.fr

Environnement

N’oubliez pas vos déchets sur l'ile!

L'ile d'Aix, petite ile encore préservée
et accessible uniquement par bateau,
a supprimé toutes les poubelles afin
de préserver son environnement.

Tout visiteur se doit de ramener ses
déchets avec lui...

Et de nerien jeter a l'eau. La mer n'est
pas une poubelle!

En train et bus
Ligne TER La Rochelle — Rochefort puis
bus G ou J (voir ci-contre).

ATTENTION A

L'été et lors des grands
weekends, prévoyez d‘arriver a
l'avance. Les parkings peuvent
étre complets. Prévoyez du
temps pour le stationnement et
présentez-vous au minimum
30 minutes avant le départ du
bateau.
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Tle de Ré

Pointe Saint-Eulard

ga‘Br?gerie d
Pointe du Parc 2 &l‘ar

LE MARAIS

Centre
Armand Falliéres

MONTRESOR

*  Visites et activités 4 Office de Tourisme
= Déplacement doux & port

® === Chemin piéton uniquement Plage autorisée  la baignade
VD .. & wn > poste desecours
.
_AESMATHESY, 8] Toilettes D it ostréicole
. 2} Aire de pique-nique A ecoledevoile

Porte
du Moulin

[y b
Porte
de l'anse
de La Croix .~
Ly

Cabinet
médical

Fouras-les-Bains



vous GUIDER

0

La Rochelle S u r l' le
APV L’lle d’Aix est un croissant de terre de 129 ha situé
a quelques encablures des cétes d’Aunis, au cceur de

k

l'archipel charentais : l'ile de Ré au nord, l'ile d’Oléron
et Fort Boyard a l'ouest, lile Madame au sud.

Elle concentre toute la diversité des paysages du
littoral de la Charente-Maritime. Ile de quiétude, elle
ne se découvre qu‘a pied, a bicyclette ou en caléche.

Promenez-vous avec beaucoup de plaisir et

PRMEAUX o *““j”“‘ sauvegardez les ESPACES NATURELS. Lile d'Aix, de
" Bouchots N 3 km de long sur 700 m de large, est classée sur la
I " 1 liste des «SITES NATURELS REMARQUABLES », elle

$ est un lieu fragile que l'on se doit de respecter.

APy Carrelet 5 .

pachespied |1 = Les adresses de nos partenaires
= LaPoste § § iLE D’AIX
Z® Point de vue 2 e La Boul e du fort
@ Location de vélo g “E’T 0 asou angeAne ulo
: 5 @ Huitres de IMle d’Aix - Franck Speisser
‘N E @ CeestAixquis - Tabac souvenirs location vélos
§ @ Le Pressoir - Restaurant
E 5 @ Aixservices - Alimentation SPAR
©
s e Q Les Remparts - Locations de vacances
Porte = ) ,
de I'Eglise oI 0 Pierre et Vacances - Hébergement vacances
g © LeFort Ligdot
§ 0 Les Musées : Napoléon et Africain
= FOURAS
_ o L'Océan - Restaurant
Cabinet
el Hatel La Roseraie
La galerie du Fort Vauban
Musée Régional de Fouras
des SITES

1 Nature lS Le Petit train de Fouras

REMARQUABLES Bénard et fils - Dégustation d’huitres

~ -
S

Art distillé - Cave a vin

CHATELAILLON
Centre Aquatique Chatelaillon-Plage 13




e Cadeaux
e Souvenirs

Pointe de le Fumée a Fouras - 05 46 84 60 50
www.service-maritime-iledaix.com
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05 46 99 22 66
ﬁ'g www.rbus-transport.com

ROCHEFORT @ Y
OCEAN ROCHEFORT OCEAN

Communauts d'agglomération



2 Sires de
@ aVYa
a
Heure Hauteur| Coef. | Heure |Hauteur| Coef. | Heure Hauteur| Coef. | Heure |Hauteur| Coef.
01:40 | 2.11 --- | 07:23 | 5.54 61 14:09 | 2.10 --- | 19:48 | 525 58
02:21 | 2.31 --- | 08:02 | 5.35 54 14:49 | 2.32 --- | 20:31 | 5.05 51
03:04 | 2.50 --- | 08:47 | 5.15 47 15:33 | 2.52 --- | 21:28 | 4.88 44
03:52 | 265 | --- |09:43 | 497 | 41 | 16:224 | 267 | --- | 2258 | 480 | 39
04:47 | 275 | --- | 11:11 | 487 | 38 | 17:23 | 273 | - | -i-- | --- ---
00:20 | 4.88 38 | 05:47 | 2.74 --- 12:39 | 4.92 39 18:26 | 2.67 -
01:17 | 5.07 M 06:49 | 2.61 -— 13:41 | 5.08 45 19:26 | 2.48 ---
02:06 | 532 | 49 | 07:48 | 237 | --- | 14:33 | 5.31 54 | 20:21 | 221 | ---
0251 | 560 | 59 | 08:43 | 205 | --- | 1520 | 555 | 65 |21:11 | 1.90 | ---
03:34 | 5.87 70 09:35 | 1.70 --- | 16:05 | 5.79 76 21:59 | 1.59 ---
04:17 | 6.12 80 10:24 | 1.36 --- | 16:49 | 5.98 85 22:46 | 1.32 -
0501 | 632 | 89 |11:12 | 1.07 | --- | 17:31 | 6.10 | 92 | 2333 | 1.13 | ---
05:46 | 6.44 95 12:00 | 0.88 --- | 18:14 | 6.12 96 e == ---
00:19 | 1.04 --- | 06:32 | 6.45 97 12:47 | 0.82 --- | 18:57 | 6.01 96
01:07 | 1.05 | --- |07:21 | 633 | 94 | 13:34 | 091 --- (1943 | 579 | 91
01:55 | 118 | --- | 0817 | 610 | 87 | 1422 | 113 | --- |20:43 | 550 | 82
02:46 | 1.42 --- | 09:26 | 5.79 76 15:12 | 1.46 --- | 22113 | 5.22 70
03:40 | 1.72 --- | 10:40 | 5.49 64 16:08 | 1.84 --- | 23:30 | 5.05 59
04:40 | 202 | --- |11:54 | 526 | 54 | 17:10 | 217 | --- | - | - ---
00:43 | 503 | 50 | 0547 | 224 | --- |13:07 | 516 | 48 | 1820 | 235 | ---
01:48 | 512 | 47 |06:59 | 230 | --- | 1414 | 520 | 48 |19:32 | 233 | ---
02:43 | 529 | 51 0809 | 219 | --- | 1509 | 5.31 54 [20:36 | 216 | ---
03:29 | 547 | 58 |09:10 | 1.98 | --- | 1553 | 545 | 62 |21:30 | 1.95 | ---
04:04 | 564 | 66 |10:01 | 1.76 | --- |16:26 | 559 | 70 |22:16 | 1.76 | ---
04:32 | 5.79 73 10:46 | 1.59 --- | 16:53 | 5.71 76 22:57 | 1.62 -
04:59 | 5.90 78 11:24 | 1.49 --- | 17:19 | 5.80 79 23:33 | 1.55 -
05:27 | 598 | 80 |12:00 | 145 | --- |17:47 | 584 | 81
00:07 | 155 | --- |05:56 | 598 | 80 |12:33 | 147 | -- | 1815 | 5.81 80
00:41 | 1.60 --- | 06:26 | 5.93 78 13:06 | 1.57 - 18:44 | 5.72 76
01:14 | 1.71 --- | 06:55 | 5.80 74 13:38 | 1.72 --- | 19:13 | 5.56 Al
01:48 | 1.86 | --- | 07:24 | 563 | 67 | 1411 | 192 | -- | 1943 | 536 | 64




P Horaires des
a554dges JANVIER
Départs de FOURAS vers riLE D'AIX
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Jepad af- ()" A DURA
LUO1 | 09h0O 10h00 17h00
MAO02 | 07h15 09h30 | 12h00 17h00 | 18h15
MEO03 | 07h15 09h30 13h30 17h00 | 18h15
JEO4 | 07h15 09h30 14h00 17h00 | 18h15
VEO5 | 07h15 09h30 14h00 17h00 | 18h15
SA06 | 07h30 09h30 | 11h00 | 14h00 17h00 | 18n30
DI07 | 0800 09h30 | 11h00 | 14h00 17h00 | 18h15
LUO8 | 08h30 09h30 14h00 17h00 | 18h15
MA09 | 06h00 10h00 14h00 17h00 | 18n15
ME10 | 06h30 11h15 | 14h00 17h00 | 18h15
JE11 | 07h30 12h30 | 14h00 17h00 | 18h15
VE12 | 07h15 13h30 | 14h30 17h00 | 18h15
SA13 | 07h30 14015 17h00 | 18h15
DI14 | 08h0O 09h30 15h00 17h00 | 18h15
LU15 | 07h15 09h30 15h30 17h00 | 18h15
MA16 | 07h15 09h30 | 11h00 17h00 | 18h15
ME17 | 07h15 09h30 | 12h15 17h00 | 18n15
JE18 | 07h15 09h30 13h30 17h30 | 18h30
VE19 | 07h15 09h30 | 12h00 | 14h00 18h30
SA20 | 07h30 09h00 | 10h15 | 14h00 | 16h15 19h00
DI21 | 08h00 09h30 14h00 | 16h30 17h30

LU22 | 06h00 1000 14h00 17h00 | 18h15
MA23 | 06h30 10n45 14h00 17h00 | 18n15
ME24 | 07h15 11h45 | 14n00 17h00 | 18h15
JE25 | 07h15 12h30 | 14h00 17h00 | 18h15
VE26 | 07h15 | 0830 14h00 17h00 | 18h15
SA27 | 07h30 09h00 14h00 17h00 | 18h30
DI28 | 08h00 09h15 14h30 17h00 | 18h30
29 | 07h15 09h30 15h00 17h00 | 18h15
MA30 | 07h15 09h30 15h30 17h00 | 18h15
MA31 | 07h15 09h30 15h45 17h00 | 18n15

19




R
Boulangerie du Fort

Jean-Pierre CHAUDET
s 1, rue des Remparts - 17123 ILE D’AIX
4% 06 03 27 05 32 - jean-pierre.chaudet@orange.fr (&
www.locations-saisonnieres-iledaix.com
Locations meublées

Locations de vacances de Paques a La Toussaint
Maison de 2 a 10 couchages :
« Le Week-end « A la semaine » Au mois

DEGUSTATION D'HUITRES EN DIRECT DU PRODUCTEUR

.,

121 Bd de la Fumée, 17450 FOURAS
06 62 43 77 03
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a

Heure Hauteur| Coef. | Heure |Hauteur| Coef. | Heure Hauteur| Coef. | Heure |Hauteur| Coef.
02:23 | 206 | --- |07:55 | 540 | 59 | 1446 | 215 | --- | 20:17 | 513 | 55
03:02 | 228 | --- | 0831 | 515 | 50 | 15:27 | 240 | --- | 21:05 | 490 | 46
03:48 | 2.50 --- | 09:23 | 4.90 42 16:16 | 2.65 --- | 23:02 | 4.75 38
04:44 | 2.69 -- | 11:34 | 4.74 35 17:20 | 2.81 -— ==i== === -
00:36 | 487 | 34 | 0552 | 275 | --- | 13:09 | 486 | 36 | 1836 | 277 | ---
01:39 | 514 | 39 |07:07 | 259 | --- | 1415 | 513 | 45 | 19:49 | 250 | ---
02:34 | 5.48 52 08:17 | 2.21 --- | 15:10 | 5.48 59 20:50 | 2.06 ---
03:24 | 5.87 67 09:16 | 1.72 --- | 15:59 | 5.84 76 21:43 | 1.58 -—-
04:11 | 624 | 83 | 10:08 | 1.21 --- | 1643 | 6.15 | 91 | 2231 | 112 | ---
04:55 | 655 | 97 | 1057 | 077 | --- | 17:23 | 6.35 | 103 | 23:18 | 0.77 | ---
05:37 | 674 | 107 | 11:43 | 049 | --- | 18:01 | 641 | 109 | - | --- ---
00:04 | 057 | --- |06:17 | 6.76 | 110 | 12:29 | 040 | --- | 1835 | 6.30 | 110
00:49 | 056 | --- |06:57 | 6.60 | 107 | 13:14 | 052 | --- | 19:05 | 6.05 | 103
01:35 | 073 | --- |07:34 | 626 | 97 | 13:59 | 0.84 | --- |19:30 | 570 | 90
02:23 | 1.07 --- | 08:08 | 5.80 83 14:46 | 1.30 --- | 19:55 | 5.32 74
03:14 | 154 | --- | 0842 | 530 | 65 | 1538 | 1.84 | --- |20:25 | 494 | 56
04:10 | 204 | --- | 11:29 | 494 | 48 | 1638 | 235 | = | —i- | --- ---
00:24 | 480 | 42 | 0518 | 244 | --- | 1257 | 484 | 37 |17:50 | 2.68 | --
01:38 | 493 | 35 |06:38 | 2.61 --- [ 14:09 | 494 | 37 |19:13 | 269 | --
02:36 | 515 | 41 |07:58 | 246 | --- |15:02 | 514 | 46 |20:26 | 243 | ---
03:20 | 538 | 52 |09:01 | 214 | --- | 1541 | 535 | 58 |21:20 | 209 | ---
03:52 | 559 | 63 |09:50 | 1.82 | --- |16:10 | 555 | 68 |22:04 | 1.79 | ---
04:16 | 5.77 73 10:30 | 1.57 --- | 16:31 | 5.73 77 22:41 | 1.56 -
04:38 | 593 | 80 |11:05 | 1.39 | --- |16:54 | 588 | 82 |23:14 | 1.41 ---
0504 | 605 | 84 |11:37 | 1.29 | --- |17:20 | 597 | 8 |2345 | 1.33 | ---
0531 | 610 | 8 |12:07 | 1.27 | --- | 17:47 | 599 | 8 | - | -- ---
00:15 | 1.32 | --- |05:58 | 6.08 | 86 |12:36 | 1.33 | --- |18:13 | 593 | 84
00:45 | 140 | --- [06:24 | 598 | 82 |13:.05 | 146 | --- [ 1839 | 580 | 79
01:15 | 153 | --- | 06:49 | 5.81 76 | 13:35 | 166 | --- | 19:05 [ 562 | 72




Horaires des
Passages FEVRIER
Départs de FOURAS vers riLE D'AIX




SA03 | 07h30 | 09h30 14h00 17h30 | 18h30
DI04 | 08h00 | 09n30 14h00 17h30 | 18h30
LU 05 | 07h15 | 09h30 14h00 17h00 | 18h15
MAO06 | 07h15 | 09h30 14h00 17h00 | 18h15
MEO07 | 06h00 | 09h45 14h00 17h00 | 18h15
JEO08 | 06h30 11h15 14h00 17h00 | 18h15
VEO09 | 07h00 12h15 14h00 17h00 | 18h15
SA10 | 07h30 13h15 | 14h30 17h30 | 18h30
DI11 | 07h30 | 08h30 14h15 17h30 | 18h30
LU12 | 07h15 | 08h45 14h45 17h00 | 18h15
MA13 | 07h15 | 09h30 15h15 17h00 | 18h15
ME 14 | 07h15 | 09h30 16h00 17h00 | 18h15
JE15 | 07h15 | 09h30 | 11h45 17h00 | 18h15
VE16 | 07h15 | 09h30 12h00 17h00 | 18h15
SA17 | 07h30 | 09h30 13h30 | 14h30 17h15 | 18h30
DI18 | 08h00 | 09h15 | 10h30 14h00 17h30 | 18h30
LU19 | 07h15 | 09h30 14h00 17h00 | 18h15
MA20 | 08h00 | 09h30 14h00 17h00 | 18h15
ME21 | 06h30 | 10h15 13h00 | 14h00 17h00 | 18h15
JE22 | 07h00 | 11h30 14h00 17h00 | 18h15
VE23 | 07h15 12h15 14h00 17h00 | 18h15
SA24 | 07h30 12h30 14h00 17h30 | 18h30
DI25 | 08h00 13h30 14h45 17h30 | 18h30
LU26 | 07h15 | 09h0O 14h15 17h00 | 18h15
MA27 | 07h15 | 09h30 14h15 17h00 | 18h15
ME28 | 07h15 | 09h30 15h00 17h00 | 18h15
JE29 | 07h15 | 09h30 15h15 17h00 | 18h15
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IMMO'ZEN

UNE AGENCE UN CONCEPT

PRIX : 236 000 € *

En option sur cette offre :
Panneaux photovoltaiques
3kwa6000€TTC
(fourniture et pose)

* (Frais de notaire a taux réduit,
taxe d'aménagement et assurance
dommage ouvrage comprise)

PROMOTION
IMMOBILIERE

A SURGERES (GARET6V)

30 min. de Fouras / Rochefort / La Rochelle

MAISON RE 2020

2 Chambres et garage
sur un terrain de 284 m2

Prestations de qualité

o Pompe a chaleur AIR/EAU avec
plancher chauffant

o Menuiseries mixtes ALU/PVC
blanc, volets électriques alu
filaires

o Sol carrelé dans la piece de vie,
salle d’eau, WC, dégagement et
garage, douche italienne faiencée,
parquets dans les chambres

e Peinture mate blanche

o Terrasse extérieure bétonnée

o Clotures extérieures comprises

suivant plan

SAS IMMO’ZEN e Tél. 06 77 99 16 23




© Sires de
| a - aya
Heure [Hauteur| Coef. | Heure Hauteur| Coef. | Heure Hauteur| Coef. | Heure Hauteur| Coef.
01:47 | 1.73 --- | 07:17 | 5.58 67 14:07 | 1.91 --- | 19:35 | 5.38 62
02:24 | 1.99 --- | 07:47 | 5.29 57 14:45 | 2.22 --- | 20:12 | 5.09 51
03:07 | 2.29 --- | 08:27 | 4.95 45 15:32 | 2.56 --- | 21:30 | 4.79 40
04:00 | 2.59 --- | 10:59 | 4.66 35 16:33 | 2.85 -— == o= -—
00:02 | 4.82 31 05:09 | 2.78 --- | 12:48 | 4.79 31 17:55 | 2.93 -
01:15 | 509 | 35 |06:35| 267 | --- | 13:58 | 513 | 42 | 19:22 | 2.63 | ---
02:16 | 550 | 50 | 07:57 | 2.21 --- | 14:54 | 555 | 60 | 20:30 | 2.08 | ---
03:08 | 5.96 70 08:57 | 1.60 --- | 15141 | 5.97 80 21:24 | 1.47 -—
03:55 | 6.39 89 09:49 | 1.01 --- | 16:24 | 6.30 97 22:12 | 0.91 -
04:38 | 6.72 104 | 10:37 | 0.54 --- | 17:02 | 6.51 110 | 22:59 | 0.50 -
05:17 | 6.90 114 | 11:21 | 0.27 --- | 17:36 | 6.55 116 | 23:43 | 0.30 -
05:53 | 6.87 117 | 12:06 | 0.23 --- | 18:05 | 6.44 115 ==i== === -—
00:28 | 0.32 --- | 06:26 | 6.64 111 | 12:50 | 0.44 --- | 18:30 | 6.18 | 106
01:12 | 057 | --- |06:56 | 623 | 99 | 13:34 | 084 | --- | 1853 | 583 | 90
01:58 | 1.01 --- | 07:22 | 573 82 14:19 | 1.39 --- | 19:19 | 544 72
02:47 | 1.57 --- | 07:50 | 5.19 62 15:08 | 1.99 --- | 19:48 | 5.04 52
03:43 | 2.15 --- | 11:10 | 4.72 44 16:07 | 2.55 - === = -
00:00 | 4.72 36 04:50 | 2.63 --- | 12:45 | 4.69 31 17:22 | 2.90 -—
01:19 | 4.86 30 06:17 | 2.80 --- | 13:53 | 4.86 32 18:52 | 2.89 ---
02:16 | 5.09 37 07:41 | 2.59 --- | 14:42 | 5.09 43 20:05 | 2.57 -—-
02:59 | 532 | 50 |0841 | 222 | --- | 1517 | 532 | 56 |20:58 | 218 | ---
03:29 | 553 | 62 |09:26 | 1.86 | --- | 1541 | 553 | 67 |21:39 | 1.84 | ---
03:50 | 5.72 72 10:03 | 1.58 --- | 16:02 | 5.73 76 | 22:14 | 1.57 -
04:11 | 5.90 80 10:36 | 1.37 - 16:25 | 5.90 83 22:46 | 1.38 -
04:36 | 603 | 8 |11:06 | 125 | --- | 16:550 | 6.02 | 87 |23:16 | 1.26 | ---
05:02 | 610 | 8 |11:35 | 1.20 | --- | 17:17 | 6.06 | 88 |2346 | 1.22 | ---
05:28 | 6.09 87 12.04 | 1.25 --- | 17:42 | 6.03 86 = = -—
00:16 | 1.27 --- | 05:53 | 6.01 85 12:33 | 1.38 --- | 18:08 | 5.93 82
00:46 | 139 | --- | 06:19 | 585 | 79 | 13:03 | 158 | --- [18:36 | 577 | 75
01:19 | 1.59 --- | 06:47 | 5.62 70 13:37 | 1.85 --- | 19:08 | 5.53 65
01:56 | 1.86 --- | 08:20 | 5.31 59 15:16 | 2.18 --- | 20:48 | 5.22 53




P Horaires des
a554dges MARS
Départs de FOURAS vers riLE D’AIX




I F2

S 2t Y
Jepada E ) e DURA

. | VEO1 | 07h15 | 09h30 15h30 17h00 | 18h15 | ¢

e SA02 | 07h30 | 09h30 | 11h00 16h00 17h30 | 18h30 | s

H DI03 | 08h00 | 09h30 | 11h00 14h00 17h30 | 18h30 |
LU04 | 07h15 | 09h30 14h00 17h00 | 18h15
MA05 | 07h15 | 09h30 14h00 17h00 | 18h15
ME06 | 07h15 | 09h30 13h00 | 14h00 17h00 | 18h15
JEO7 | 06h00 | 10h00 14h00 17h00 | 18h15
VE08 | 06h15 11h00 14h00 17h00 | 18h15
SA09 | 06h45 12h15 | 14h00 17h30 | 18h30
DI10 | 07h15 13h15 | 14h30 17h30 | 18h30
11 | 07h15 13h45 | 15h00 17h00 | 18h15
MA12 | 07h15 | 08h30 14h15 17h00 | 18h15
ME13 | 07h15 | 09h30 15h00 17h00 | 18h15
JE14 | 07h15 | 09h30 15h45 17h00 | 18h15
VE15 | 07h15 | 09h30 | 11h15 17h00 | 18h15
SA16 | 07h30 | 09h30 12h30 17h30 | 18h30
DI17 | 08h00 | 09h30 14h00 17h30 | 18h30
LU18 | 07h15 | 09h30 14h00 17h00 | 18h15
MA19 | 07h15 | 09h30 14h00 17h00 | 18h15
ME20 | 07h15 | 09h30 13h00 | 14h00 17h00 | 18h15
JE21 | 06h00 | 10h15 14h00 17h00 | 18h15
VE22 | 06h30 11h15 14h00 17h00 | 18h15
SA23 | 06h45 12h15 | 14h00 17h30 | 18h30
DI24 | 07h30 12h45 | 14h00 17h30 | 18h30
LU25 | 07h15 13h00 | 14h00 17h00 | 18h15
MA26 | 07h15 | 08h30 13h15 17h00 | 18h15
ME27 | 07h15 | 08h45 13h45 17h00 | 18h15
JE28 | 07h15 | 09h15 14h00 17h00 | 18h15
VE29 | 07h15 | 09h30 14h30 17h00 | 18h15
SA30 | 07h30 | 09h30 | 10h45 14h45 17h30 | 18h30
DI31 | 0800 | 09h30 | 10h30 13h00 16h15 | 17h30 | 18h30
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JA N A CTIEN
au UIEJJJ"

INERAUX FOSSIEES BIL OUXP OUREOREEL 110NNEUR

Bijoux - Coquilia . eradx - Fossiles g

S

—
Duvert totsles jodrs de*10h30 a 12830@t de 15h @9

1€/..05F16%34

P | -

Musee RégionaL de
. A découvrir dans le Fort Vauban !

La visite du musée retrace en
10 salles I'histoire de la cité et
de son environnement selon

un parcours thématique.

Tél. 05 46 84 15 23
www.musee-fouras.fr

musée de France

LE PETIT TRAIN DE FOURAS LES BAINS
Départ Fort Vauban

LE PETIT TRAIN DE ROCHEFORT
Départ Office de Tourisme

Tous les jours d'Avril & Octobre




2 Sires de
@ aVYa
a

Heure Hauteur| Coef. | Heure |Hauteur| Coef. | Heure Hauteur| Coef. | Heure |Hauteur| Coef.
03:40 | 219 | --- | 09:02 | 493 | 47 | 16:04 | 255 | --- | 2225 | 490 | 41
04:34 | 251 --- | 12:00 | 469 | 36 |17:07 | 2.85 | --- | == | - ---
00:37 | 493 | 33 | 0546 | 2.71 --- | 13:30 | 483 | 33 | 1831 | 291 -
01:52 | 5.21 38 | 07:16 | 2.57 --- | 14:36 | 5.24 45 19:58 | 2.57 -
02:53 | 5.61 54 | 0835 | 208 | --- | 1531 | 565 | 64 |[21:05| 199 | ---
03:46 | 605 | 73 |09:34 | 147 | --- | 16:18 | 6.03 | 83 | 2200 | 1.37 | ---
04:33 | 643 | 91 | 10:26 | 0.91 --- | 17:00 | 632 | 99 | 22:49 | 0.84 | ---
05:16 | 670 | 105 | 11:13 | 052 | --- | 17:37 | 6.47 | 109 | 23:36 | 048 | ---
0554 | 679 | 112 | 11:57 | 034 | --- | 18:08 | 6.49 | 113 | - | ---
00:21 | 033 | --- |06:28 | 6.70 | 112 | 12:41 | 039 | --- | 1835 | 6.37 | 109
01:05 | 0.42 --- | 06:59 | 6.43 105 | 13:25 | 0.65 --- | 19:00 | 6.14 99
01:50 | 0.71 --- | 07:27 | 6.02 | 93 | 1409 | 1.08 | --- [19:26 | 583 | 85
02:35 | 117 | --- | 07:55 | 555 | 76 | 14:54 | 1.61 --- [ 19:55 | 548 | 67
03:24 | 1.71 --- | 08:26 | 508 | 58 | 1542 | 217 | --- [20:30 | 510 | 49
04:17 | 226 | --- | 11:40 | 467 | 42 | 1640 | 266 | --- | -i-- | - ---
00:16 | 477 | 35 |05:23 | 268 | --- | 1315 | 466 | 31 |17:52 | 296 | ---
01:41 | 484 | 30 |06:46 = 283 | --- | 14220 | 482 | 32 |19:16 | 295 | ---
02:39 | 5.01 36 08:05 | 2.66 --- | 15:06 | 5.04 4 20:27 | 2.68 -—
03:23 | 5.20 47 09:04 | 2.33 --- | 15:40 | 5.25 52 21:20 | 233 -
03:53 | 539 | 58 |09:48 | 200 | --- |16:05 | 546 | 62 |2201 | 200 | ---
04:17 | 558 | 67 |10:25 | 1.72 | --- | 16:28 | 565 | 71 |22:38 | 1.72 | ---
04:42 | 5.75 75 10:59 | 1.50 --- | 16:54 | 5.82 78 | 23:11 | 1.51 m——
05:08 | 5.88 80 11:30 | 1.36 --- | 17:21 | 5.95 82 23:43 | 1.36 -
0534 | 595 | 83 |12:02 | 1.30 | --- |17:48 | 6.01 84 | - | - ---
00:17 | 1.30 | --- |06:00 | 596 | 84 |12:33 | 1.33 | --- |18:15 | 6.02 | 84
00:49 | 1.32 --- | 06:27 | 5.90 82 13:04 | 1.44 --- | 18:44 | 5.96 80
01:22 | 1.41 --- | 06:56 | 577 | 77 |13:38 | 1.63 | --- |19:17 | 582 | 74
01:58 | 158 | --- [07:30 | 555 | 70 |14:16 | 1.88 | --- |[19:55 | 559 | 65
02:39 | 1.82 --- | 08:10 | 5.26 60 14:59 | 2.19 --- | 20:49 | 5.32 55
03:26 | 2.10 --- 1 09:17 | 4.93 49 15:52 | 2.50 --- | 2245 | 5.11 45




Horaires des
Passages AVRIL
Départs de FOURAS vers riLE D'AIX

11h30 14h35 17h45
11h30 14h35 17h45
11h30 13h30|14h35 17h45
11h30 14h35 17h45
11h30 14h35 17h45
13h30|14h35 17h00|18h00
14h30|15h30 18h00
13h30|14h30|15h30|16h45|17h45
09h00 15h00 16h45|17h45
10h00 15h15 16h45|17h45
09h30 16h45|17h45
09h30 11h30 16h45|17h45
09h30 12h15 17h00|18h00
09h30 17h00|18h00
11h30 16h45|17h45
11h30 16h45
11h30|13h30 16h45|17h45
09h30 11h30 16h45|17h45
12h00 16h45|17h45
13h00 17h00|18h00
12h45|14h00 17h00|18h00
13h45 16h45|17h45
08h30 14h00 16h45|17h45
09h15 16h45|17h45
09h30 16h45|17h45
09h15 10h30 15h30|16h45|17h45
09h00|10h00 |11h00 16h00|17h00|18h00
09h30|10h45 12h00 16h45|18h00
10h30|11h30|12h45 16h45|17h45
10h30|11h30 16h45|17h45




17h15

18h15

| MA0O2 |07h15 09h30 14h00 17h15|18h15
MEO03 |07h15 09h30|11h00 | 13h00 14h00 17h15(18h15
JEO4 |07h15 09h30|11h00 14h00 17h15|18h15
VEO05 | 06h00 11h00 14h00 17h15(18h15
SA06 |06h30 12h00 | 13h00 14h00 16h30|17h30| 18h30
DI07 |07h00 12h45 14h00 | 15h00 17h30|18h30
LU08 [07h15 13h00 14h00|15h00|16h15|17h15|18h15
MA09 |07h15|08h30 14h30 16h15(17h15|18h15
ME10 |07h15 09h30 14h45 16h15(17h15|18h15
JE11 |07h15 09h00 | 10h00 16h15(17h15|18h15
VE12 |07h15 09h00 | 10h45 16h15(17h15|18h15
SA13 |07h30 09h00| 10h00 | 11h30 16h30|17h30 | 18h30
DI 14 |08h00 09h00| 1000 | 13h15 16h30|17h30|18h30
LU15 [07h15 09h30|11h00 14h00 16h15(17h15|18h15
MA16 |07h15 09h30|11h00 14h00 16h15 18h15
ME17 |07h15 09h30|11h00 | 13h00 14h00 16h15(17h15|18h15
JE18 |06h00|08h45 | 10h00 | 11h00 14h00 16h15(17h15|18h15
VE 19 |06h30 10h30| 1130 14h00 16h15(17h15|18h15
SA20 [07h00 11h30|12h30 14h00 16h30|17h30| 18h30
DI21 |07h15 12h15 13h30 16h30 | 17h30 | 18h30
LU22 |07h30 13h15 14h15 16h15(17h15|18h15
MA 23 | 07h00 | 08h00 13h30 14h30 16h15(17h15|18h15
ME24 | 07h30|08h45 14h00 16h15(17h15|18h15
JE25 |07h30|09h00 14h30 16h15(17h15|18h15
VE26 |07h30 08h45|09h45 15h00 16h15(17h15|18h15
SA 27 |07h30|08h30|09h30 | 10h30 15h30|16h30 | 17h30| 18h30
DI28 |08h00 | 09h00|10h15|11h15 16h15(17h15|18h15
LU29 |07h30 09h30|11h00|12h15 16h15(17h15|18h15
MA 30 |07h30 09h30| 11h00 13h30 16h15|17h15|18h15
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~ LA REGION mus
§l VOUS TRANSPORTE

D@

Les Portes en Ré.

vers Niort, Poitiers.

W Aulnay
Q W Nére
Dolus d'Oléron
Chateau d'Oléron

vers Cognac, Angouléme

vers Angouléme

¥ Montguyon

Agences du réseau

LA ROCHELLE Maison de la Mobilité, Place de Verdun
ROCHEFORT Gare SNCF, Place Frangoise Dorléac.

0970 870 870

AFPEL HOW SURTAX

vers Bordeaux




TRANSPORTS
REGIONAUX

CHARENTE-
MARITIME

Profitez des Transports
Régionaux de Charente-Maritime

OUBLIEZVOTRE VOITURE.

Etprenez le car : + simple, + pratique

et + économique : 4,10€ pour un trajet
aller-retour avec la ligne 5* La Rochelle-Fouras.
Pas de parking a payer a la journée.

A PARTIR L'esprit tranquille pour profiter de l'ile d'Aix,
DE LA ROCHELLE Jjoyau naturel de 3 kilometres de long

OU FOURAS LES BAINS sur 700 métres de large, classée sur la liste
des « Sites Naturels Remarquables ».
Ils‘agit de la seule ile qui ne soit pas
rattachée au continent, c’est un lieu de
tranquillité absolu en Charente-Maritime.

C'estaprés une courte traversée en bateau
de 20 minutes (au départ de Fouras)

ou 45 minutes de La Rochelle (car + bateau)
que vous débarquerez sur une charmante

ile en forme de croissant: l'lle d'Aix.
7 PLAGES

Vous vous baladerez sur ce lieu de nature
privilégié et préservé a pied (3 heures
suffiront pour en faire le tour), a vélo

ou encore en caleche!

A chacun son programme!

Farniente au soleil, visites culturelles

ou découvertes gastronomiques ?

Avec 7 plages a votre disposition, ce petit
DETENTE Joyau de l'Atlantique offre de nombreuses
GARANTIE richesses patrimoniales et culinaires

a découvrir en famille !

*La ligne 5 circule uniquement en période

Horaires et tarifs sur : estivale du 06 juilletau 30 aout 2024.

transports.nouvelle-aquitaine.fr

REGION

Nouvelle-

Aquitaine

La Région vous transporte



Crédit : Farid Makhlbuf-GaglContal;/ TNTOTHEWAVES

Le fort Liédot vous propose

une expérience singuliére :

> un voyage dans I'histoire
du fort

> un parcours immersif

eI i Nouveauté 2024

des pertuis

a30 Adulte : 6 € - Réduit : 5 € -Enfant : 4 €

minutes

o 05 46 78 17 05 - fortliedot.com




© Sires de

| a - aya
Heure Hauteur| Coef. | Heure |Hauteur| Coef. | Heure Hauteur| Coef. | Heure |Hauteur| Coef.
04:23 | 236 | --- | 11:52 | 485 | 42 | 16:557 | 270 | --- | -=i=- [ - ---
00:16 | 517 | 40 | 05:34 | 248 | --- | 13:09 | 505 | 42 | 1814 | 268 | ---
01:26 | 5.39 46 | 06:55 | 2.33 --- | 1411 | 534 52 19:31 | 2.37 ---
02:27 | 5.70 59 | 08:07 | 1.93 --- | 15:05 | 5.66 67 | 20:37 | 1.88 —
03:21 | 6.01 74 | 09:07 | 1.45 --- | 15:52 | 5.94 81 21:33 | 1.38 -
04:10 | 6.27 87 10:00 | 1.03 --- 16:35 | 6.14 93 22:25 | 0.97 -
04:54 | 6.42 97 10:48 | 0.77 -— 17:13 | 6.24 99 23113 | 0.72 -—
05:34 | 6.43 101 | 11:34 | 0.69 --- | 17:45 | 6.25 101 B === -—-
00:00 | 065 | --- | 06:11 | 631 | 100 | 12:17 | 0.79 | --- | 18:14 | 6.16 | 97
00:45 | 0.76 | --- | 06:43 | 6.07 | 93 | 13:02 | 1.03 | --- | 1842 | 598 | 89
01:30 | 1.02 --- | 07115 | 5.75 84 13:47 | 1.39 --- | 19112 | 5.75 77
02:15 | 1.39 --- | 07:47 | 5.40 n 14:31 | 1.81 --- | 19:48 | 5.47 64
03:03 | 1.82 | --- | 0827 | 505 | 58 | 1519 | 224 | --- |20:35 | 518 | 51
03:54 | 2.24 --- | 10:20 | 4.77 45 16:14 | 2.60 --- | 22:18 | 4.93 40
04:52 | 2.57 -—- | 1211 | 4.69 37 17:16 | 2.84 -— === == -
00:23 | 485 | 35 |06:00 | 274 | --- | 1322 | 477 | 34 |18:26 | 2.88 | ---
01:36 | 4.91 36 |07:09 | 269 | --- |[14:13 | 492 | 38 |19:31 | 275 | ---
02:27 | 5.03 42 08:09 | 2.49 --- | 14:51 | 510 46 20:26 | 2.51 ---
03:06 | 5.18 50 08:58 | 2.23 --- | 15:24 | 5.30 54 21:13 | 2.24 -—
03:40 | 534 | 58 |09:40 | 1.98 | --- | 1554 | 549 | 62 |21:55 | 1.98 | ---
04:11 | 550 | 66 |10:18 | 1.76 | --- | 16:24 | 566 | 69 |22:34 | 1.75 | ---
04:42 | 5.63 72 10:54 | 1.60 --- | 16:54 | 5.80 74 | 23:11 | 1.58 -
05:11 | 5.72 76 11:30 | 1.52 --- | 17:23 | 5.90 7 2349 | 147 -
0540 | 576 | 78 | 1206 | 1.50 | --- | 17:55 | 595 | 79 | --i-- | --- ---
00:26 | 1.43 --- | 06:12 | 5.75 78 12:42 | 1.55 --- | 18:30 | 5.94 78
01:05 | 1.45 --- | 06:48 | 5.67 76 13:21 | 1.67 --- 1 19:10 | 5.85 74
01:46 | 1.53 | --- |07:30 | 5.51 71 | 14:04 | 184 | --- |1959 | 570 | 69
02:31 | 168 | --- [08:23 | 530 | 65 |14:52 | 2.04 | --- |[21:06 | 553 | 62
03:21 | 1.85 --- 1 09:52 | 5.10 59 15:46 | 2.23 --- | 22:36 | 5.42 56
04:16 | 2.02 --- | 11:32 | 5.07 54 16:47 | 2.34 --- | 23:53 | 543 53
05:20 | 2.11 --- | 12:43 | 517 53 17:54 | 2.32 - === === -—-




P Horaires des
a554dges
Départs de FOURAS vers riLe p’aix

08h00

09h00

10h30

11h30

14h35

15h45

18h00

MAI

19h00

08h15

10h30

11h30

14h35

16h45

18h45

08h45

10h30

11h30

14h35

16h45

17h45

10h15

11h30

14h35

16h00

17h00

18h00

06h30

11h45

14h35

17h00

18h00

19h00

07h30

12h45

14h35

16h45

17h45

18h45

08h15

14h35

16h45

17h45

18h45

08h00

09h00

14h35

16h45

17h45

18h45

08h15

09h30

14h45

16h45

17h45

18h45

08h00

09h15

10h30

16h45

17h45

18h45

08h00

09h00

10h00

11h15

17h00

18h00

19h00

08h30

09h30

11h00

16h30

18h00

19h00

08h15

10h30

11h30

17h45

18h45

08h15

10h30

11h30

14h35

17h45

18h45

08h15

10h30

11h30

14h35

16h45

17h45

18h45

08h15

10h30

11h30

14h35

16h45

17h45

18h45

08h15

10h30

11h30

14h35

17h45

18h45

06h45

10h30

11h30

14h35

17h00

18h00

19h00

07h15

11h15

12h15

14h35

17h00

18h00

19h00

07h30

12h00

14h35

16h45

17h45

18h45

08h00

14h35

16h45

17h45

18h45

08h15

14h35

15h45

16h45

17h45

18h45

07h45

08h45

14h00

15h45

16h45

17h45

18h45

08h15

09h15

14h35

16h45

17h45

18h45

08h00

09h00

10h00

15h00

17h00

18h00

19h00

08h30

09h30

10h45

15h45

17h00

18h00

19h00

08h15

10h30

11h30

16h45

17h45

18h45

08h15

10h30

11h30

12h30

16h45

17h45

18h45

08h15

10h30

11h30

12h30

13h30

17h45

18h45

08h15

10h30

11h30

12h30

14h35

18h15

19h15

08h15

10h30

11h30

14h35

16h00

19h45




s de L'ILE D’AIX vers FoURAS

08h30|10h00 |11h00 14h00|15h15 17h30
09h30|11h00 14h00 16h15
09h30|11h00 14h00 16h15|17h15
SA04 |09h45 11h00|12h00 14h00|15h15|16h30|17h30
DI05 |06h00 11h15|12h15 14h00 16h30|17h30|18h30
LU06 [07h00 12h15 14h00 16h15/17h15|18h15
MA 07 |07h15 13h00|14h00 16h15/17h15|18h15
ME 08 |07h15|08h30 14h00 16h15/17h15|18h15
JEO9 |07h15|09h00 14h15 16h15/17h15|18h15
VE10 |07h15|08h45|09h45 15h00 16h15/17h15|18h15|21h30
SA11 [07h30|08h30|09h30 (10h30 15h30 16h30|17h30|18h30
DI12 |08h00|09h00|10h00 11h30 16h00|17h30|18h30
LU13 [07h15 09h30|11h00 12h45 17h15|18h15
MA14 |07h15 09h30|11h00 14h00 17h15/18h15
ME15 |07h15 09h30|11h00 13h00|14h00 16h15/17h15|18h15
JE16 |07h15 09h30|11h00 14h00 16h15/17h15|18h15
VE17 |07h45 09h30|11h00 14h00 17h15|18h15|22h30
SA18 |06h15 10h00|11h00|12h00 14h00 16h30|17h30|18h30
DI19 |06h45 10h45|11h45|12h45|14h00 16h30|17h30|18h30
LU20 [07h00 11h30|12h30|14h00 16h15/17h15|18h15
MA21 |07h15 12h00|14h00 16h15/17h15|18h15
ME22 |07h15 13h00|14h00|15h15|16h15|17h15|18h15
JE23 |07h15|08h15 13h30|15h15|16h15|17h15|18h15
VE24 |07h15|08h45 14h00 16h15/17h15/18h15|20h30
SA25 [07h30/08h30|09h30 14h30 16h30|17h30|18h30
DI26 |08h00 09h00|10h00 15h15 16h15/17h15|18h15
LU27 [07h15 09h30|11h00 16h15/17h15|18h15
MA 28 |07h15 09h30{11h00|12h00 16h15/17h15|18h15
ME29 |07h15 09h30|11h00|12h00|13h00 17h15|18h15
JE30 |07h15 09h30|11h00|12h00 14h00 17h45|18h45
VE31 [07h15 09h30|11h00 14h00|15h30 19h15|22h30
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2 Sires de
@ aVYa
a

Heure Hauteur| Coef. | Heure |Hauteur| Coef. | Heure Hauteur| Coef. | Heure |Hauteur| Coef.
00:59 | 552 | 55 | 06:28 | 207 | --- | 1344 | 533 | 57 | 1902 | 215 | ---
02:00 | 5.65 61 07:36 | 1.88 --- | 14:39 | 5.52 65 | 20:08 | 1.87 -
02:58 | 5.80 69 | 08:39 | 1.63 --- | 15:30 | 5.70 73 | 21:08 | 1.56 -—
03:51 | 5.91 77 | 09:35 | 1.38 --- | 16:17 | 5.84 80 | 22:03 | 1.31 —
0441 | 598 | 8 |10:26 | 123 | --- | 1659 | 593 | 84 | 2254 | 1.14 | ---
05226 | 597 | 8 |11:14 | 118 | --- | 17:37 | 596 | 8 |2343 | 1.09 | ---
06:07 | 5.90 85 12:00 | 1.24 --- | 1811 | 593 84 === - -—
00:29 | 1.15 --- | 06:45 | 5.77 82 12:43 | 1.39 --- | 18:44 | 5.85 80
01:14 | 1.31 --- | 07:19 | 5.60 77 13:27 | 1.60 --- | 19:18 | 5.72 74
01:59 | 1.53 --- | 07:53 | 5.41 70 14:12 | 1.86 --- | 19:56 | 5.56 66
02:43 | 1.80 --- | 08:29 | 5.22 62 1457 | 2.14 --- | 20:39 | 5.37 58
03:28 | 2.08 --- | 09:13 | 5.03 54 15:44 | 2.39 --- | 21:29 | 518 50
04:16 | 234 | --- |10:10 | 487 | 46 | 1636 | 260 | --- |22:28 | 5.01 43
05:09 | 2.54 --- | 11:28 | 4.77 11 17:32 | 2.72 --- | 23:41 | 4.89 39
06:06 | 2.64 --- | 12:55 | 4.79 38 18:29 | 2.74 — ==i== == -
01:05 | 4.87 39 | 07:04 | 2.62 --- | 13:55 | 4.91 40 19:26 | 2.65 -
02:09 | 4.94 42 08:00 | 2.50 --- | 14:41 | 5.08 45 20:20 | 248 ---
02:59 | 5.07 48 08:51 | 2.31 --- | 15:21 | 527 51 21:10 | 2.27 -
03:42 | 522 55 | 09:38 | 2.10 --- | 15:58 | 547 59 | 21:56 | 2.04 -
04:21 | 537 | 62 |10:21 | 1.91 --- [16:33 | 566 | 66 |22:41 | 1.82 | ---
04:58 | 5.51 69 |11:03 | 1.75 | --- [17:09 | 582 | 72 |23:25 | 1.62 | ---
05:34 | 5.63 74 11:44 | 1.62 --- | 17:47 | 5.94 76 ==i=- == -
00:09 | 1.46 --- | 06:12 | 5.70 78 12:27 | 154 --- | 18:28 | 6.01 80
0052 | 134 | --- |06:53 | 572 | 80 |13:10 | 152 | --- |19:13 | 6.02 | 81
01:37 | 130 | --- |07:37 | 567 | 80 |13:56 | 155 | --- |20:03 | 597 | 79
02:23 | 1.32 --- | 08:27 | 5.55 78 14:44 | 1.63 --- | 21:01 | 5.86 76
03:11 | 1.42 --- 109:32 | 5.38 73 15:35 | 1.76 --- | 2212 | 571 70
04:03 | 158 | --- [10:58 | 523 | 67 |16:30 | 1.89 | --- |[23:24 | 559 | 65
04:58 | 1.77 --- | 1212 | 5.17 62 17:29 | 2.01 - ==i== == -—
00:32 | 549 | 60 | 0559 193 | --- | 13:18 | 519 | 58 | 18:34 | 206 | ---




Horaires des
Passa ges JUIN
Départs de FOURAS vers riLE D'AIX

10h30|11h30 14h35 16h00|17h00
10h30(|11h30 14h35 16h00|17h00|18h00
11h00|12h00 14h35 16h45|17h45|18h45
12h00 14h35 16h45|17h45|18h45
14h35 16h45|17h45|18h45
14h45 16h45|17h45|18h45
09h30 14h35 16h45|17h45|18h45
09h15(10h15 15h00 17h00|18h00|19h00
10h00|11h00 15h45 17h00|18h00|19h00
09h30{10h30|11h30 16h45|17h45|18h45
09h30{10h30|11h30 16h45|17h45|18h45
09h30{10h30|11h30 16h45|17h45|18h45
09h30{10h30|11h30 14h35 17h45|18h45
09h30{10h30|11h30 14h35 16h45 18h45
09h30{10h30|11h30 14h35 17h00 19h00
09h30{10h30(11h30 14h35 17h00|18h00
09h30{10h30|11h30 14h35 16h45|17h45|18h45
11h00|12h00 14h35 16h45|17h45|18h45
12h00 14h35 16h45|17h45|18h45
14h35 16h45|17h45|18h45
14h35 16h45|17h45|18h45
09h00 15h00|16h00|17h00|18h00|19h00
09h30 15h00|16h00|17h00|18h00|19h00
09h30{10h30 15h30|16h45|17h45|18h45
09h30{10h30|11h30 16h45|17h45|18h45
09h30{10h30(11h30 17h45|18h45
09h30{10h30|11h30 17h45|18h45
09h30{10h30|11h30 18h30|19h30
09h30{10h30|11h30 15h15 19h30
09h30{10h30|11h30 14h30|15h30|16h30 20h30




SA01 (07h45 10h00|11h00|12h00 14h00 15h30{16h30 20h30

DI02 |09h00 10h00|11h00|12h00 14h00 15h30|16h30|17h30

LU 03 (06h00 10h30{11h30 14h00 16h15/17h15|18h15

MA 04 |06h30 11h30|12h30|14h00 16h15/17h15|18h15

ME05 (07h15 12h30|14h00 16h15/17h15|18h15

JE06 |07h15 13h15|14h15 16h15/17h15|18h15

VE07 |07h15|08h45 14h00 16h15/17h15|18h15|21h00
SA 08 |07h30|08h45|09h45 14h30 16h30|17h30|18h30

DI09 |08h00 09h30(10h30 15h15 16h30|17h30|18h30

LU10 |07h15|09h00|10h00|11h00 16h15/17h15|18h15

MA 11 [07h15|09h00|10h00|11h00|12h00 16h15/17h15|18h15

ME12 |(07h15|09h00|10h00|11h00 13h00 16h15/17h15|18h15

JE13 |07h15]09h00|10h00|11h00 14h00 17h15{18h15

VE14 |07h15|09n00|10h00|11h00 14h00 16h15 18h15|22h30
SA15 |07h30|09h00|10h00(11h00 14h00 16h30 18h30

DI16 |08h00|09n00|10h00|11h00 14h00 16h30|17h30

LU17 |06h00|09h00|10h00|11h00 14h00 16h15/17h15|18h15

MA 18 |06h15 10h30|11h30 14h00 16h15/17h15|18h15

ME19 (06h45 11h30|12h30 14h00 16h15/17h15|18h15

JE20 |07h15 12h00 14h00 16h15/17h15|18h15

VE21 |07h15 13h00|14h00 16h15/17h15|18h15|20h00
SA22 |07h30|08h30 13h30|14h30|15h30|16h30|17h30|18n30

DI23 |08h00(09n00 14h30|15h30|16h30|17h30|18n30

LU24 |07h15/09h00|10h00 15h00 16h15/17h15|18h15
MA25 (07h15|09h00|10h00(11h00 16h15/17h15|18h15

ME26 (07h15|09h00|10h00|11h00 17h15|18h15

JE27 |07h15|09h00|10h00|11h00 17h15(18h15

VE28 |07h15|09n00|10h00|11h00 13h30 18h00|19n00|22h30
SA29 (07h30|09h00|10h00(11h00 14h45 19h00 {20h00
DI 30 |08h00|09n00|10h00|11h00 14h00|15h00 16h00 20h00
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Ostréiculteur - Eleveur - Expéditeur
MOULES FRITES - HUITRES - CREVETTES - BULOTS

LES MATHES - 17123 ILE D’AIX
06 27 57 73 42 - franckaix@orange.fr

AIX SERVICES

Alimentation SPAR

Au coeur du village - Ouvert tous les jours de I'année

HORAIRES D’OUVERTURE :
Basse saison : du 14/11 au 31/03 de 9h a 12h30
Moyenne saison : du 01/04 au 30/06 et du 01/09 au 13/11 de 9h a 19h
Haute saison : du 01/07 au 31/08 de 8h a 20h30

05 46 84 62 00 - 13, rue Marengo * 17123 ILE D’AIX




2 Sires de
@ aVYa
a
Heure Hauteur| Coef. | Heure |Hauteur| Coef. | Heure Hauteur| Coef. | Heure |Hauteur| Coef.
01:36 | 544 | 58 | 07:05 | 2.01 --- | 14220 | 528 | 58 | 19:41 | 2.02 | --
02:41 | 544 | 59 | 0812 | 1.97 | --- | 1518 | 541 60 |20:46 | 1.89 | ---
03:43 | 5.50 63 | 09:15 | 1.85 --- | 16:10 | 5.56 65 21:47 | 1.72 -
04:38 | 5.58 68 10:11 | 1.71 --- | 16:56 | 5.69 70 | 22:43 | 1.56 —
0524 | 564 | 72 | 11:02 | 160 | --- | 17:36 | 579 | 74 | 2333 | 145 | ---
06:03 | 568 | 76 | 11:48 | 155 | --- | 18:10 | 585 | 77 R ---
00:19 | 140 | --- | 06:36 | 568 | 78 | 12:32 | 155 | --- | 18:40 | 586 | 78
01:02 | 142 | --- | 07:04 | 565 | 77 | 1312 | 162 | --- |19:09 | 582 | 76
01:42 | 1.51 -- |07:32 | 559 | 75 |[13:51 | 1.74 | --- |19:39 | 574 | 72
02:21 | 166 | --- | 0801 | 548 | 70 | 14:31 | 1.91 --- [ 20:13 | 5.61 67
02:58 | 1.85 --- | 08:34 | 5.33 64 15:10 | 2.10 --- | 20:48 | 5.43 60
03:37 | 2.08 --- | 09:11 | 5.15 56 15:51 | 2.31 --- | 21:28 | 522 53
04:17 | 2.31 --- [ 09:55 | 495 | 49 | 16:35 | 2.51 --- (22114 | 500 | 45
05:03 | 252 | --- | 11:00 | 478 | 42 | 17:26 | 267 | --- |23:18 | 482 | 39
0556 | 268 | --- |12:44 | 475 | 37 | 1823 | 275 | --- | -i-- | - ---
00:59 | 475 | 36 |06:57 | 274 | --- | 1356 | 488 | 37 |19:25 | 272 | ---
02:17 | 483 | 38 |08:01 | 267 | --- | 1449 | 509 | 41 |20:27 | 256 | ---
03:16 | 5.00 45 09:00 | 2.47 --- | 15:35 | 5.34 50 21:24 | 2.30 -—
04:06 | 5.23 55 09:53 | 2.19 --- | 16:19 | 5.61 60 2217 | 1.97 -
04:51 | 547 | 65 |10:42 | 1.89 | --- |17:01 | 587 | 71 |23:06 | 1.63 | ---
0532 | 570 | 76 |11:28 | 1.59 | --- | 1742 | 6.10 | 81 |2353 | 1.30 | ---
06:12 | 5.88 85 1212 | 1.34 --- | 18:24 | 6.27 89 == == m——
00:39 | 1.05 --- | 06:50 | 5.99 92 12:57 | 1.16 --- 1 19:06 | 6.36 94
01:23 | 089 | --- |07:29 | 6.00 | 95 | 1342 | 1.09 | --- |19:50 | 6.34 | 94
02:08 | 0.87 | --- |08:08 | 588 | 93 | 14:28 | 1.13 | --- |20:36 | 6.18 | 91
02:53 | 0.99 --- | 08:48 | 5.65 87 15:16 | 1.29 --- 1 21:30 | 5.90 82
0341 | 125 | --- |09:34 | 535 | 77 |16:07 | 1.56 | --- |22:48 | 558 | 71
04:33 | 1.61 --- | 11:37 | 510 | 65 |17:03 | 1.87 | --- | -=i== [ - ---
00:07 | 5.30 59 05:30 | 1.99 --- | 12:57 | 5.00 54 18:07 | 2.16 —-—
01:22 | 5.13 50 06:37 | 2.29 --- | 1410 | 5.06 47 19:19 | 2.30 -—
02:37 | 5.12 47 07:52 | 2.39 --- | 15115 | 5.23 48 20:34 | 2.25 -—




Horaires des
P a554dges

Départs de FOURAS vers riLE D’AIX

JUILLET

18h00

18h00 | 19h00

18h00 | 19h00

18h00 | 19h00

18h00 | 19h00

18h00 | 19h00

10h00

entre 17h00 et 20h00*

10h00

entre 17h00 et 20h00*

10h00

entre 17h00 et 20h00*

10h00

entre 17h00 et 20h00*

10h00

entre 17h30 et 20h00*

23h00

10h00

entre 18h00 et 20h00*

10h00

entre 18h30 et 20h00*

10h00

entre 17h00 et 20h00*

10h00

entre 17h00 et 20h00*

10h00

entre 17h00 et 19h30*

10h15

entre 17h00 et 20h00*

entre 17h00 et 20h00*

entre 17h00 et 20h00*

09h00

entre 17h00 et 20h00*

09h00

entre 17h00 et 20h00*

09h30

entre 17h00 et 20h00*

10h00

entre 17h00 et 20h00*

10h00

entre 17h00 et 20h00*

10h00

entre 17h30 et 20h00*

10h00

entre 18h30 et 20n00*

10h00

15h00

19h00 | 19h30

10h00

16h00

16h30 | 19h30 | 20h00

10h00

16h00

16h30 | 17h00 | 17h30

10h00

16h15

entre 17h00 et 20h00*

* Dans Pintervalle des heures précitées, la liaison est assurée toutes les 30 minutes




T Déparf

08h30

09h30

10h30

11h30

"u-l

14h00

16h30

sde L'ILE D'AI)( vers FOURAS

06h00

09h15

10h15

11h15

14h00

16h30

17h30

06h45

10h45

11h45

14h00

15h30

16h30

17h30

18h30

JE04

07h30

11h45

14h00

15h30

16h30

17h30

18h30

VE 05

07h15

08h15

12h30

14h00

15h30

16h30

17h30

18h30

20h30

SA 06

07h30

09h00

13h15

14h15

15h30

16h30

17h30

18h30

D107

07h45

08h45

09h45

14h00

15h30

16h30

17h30

18h30

LU o8

07h30

08h30

09h15

10h00

15h00

15h30

16h15

17h00

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

MA 09

07h30

08h30

09h15)

10h00

10h30

11h00

15h15

15h30

16h15

17h00

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

ME 10

07h30

08h30

09h15

10h00

10h45

11h30

16h00

16h30

17h00

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

JE11

07h30

08h30

09h15)

10h00

10h45

11h30

12h00

12h30

16h30

entre 17h00 et 19h30*

VE12

07h30

08h30

09h15

10h00

10h45

11h30

12h00

13h30

entre 17h00 et 19h30*

22h30

SA13

07h30

08h30

09h15)

10h00

10h45

11h30

12h00

14h00

14h45

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

DI14

07h30

08h30

09h15

10h00

10h45

11h30

12h00

14h00

14h45

15h30

18h00

18h30

19h00

19h30

LU15

07h30

08h30

09h15)

10h00

10h45

11h30

12h00

14h00

14h45

15h30

16h15

entre 17h00 et 19h30*

MA 16

07h30

08h30

09h15

10h00

10h45

11h30

12h00

14h00

14h45

15h30

16h15

entre 17h00 et 19h30*

ME 17

07h30

08h30

09h15)

10h00

10h45

11h30

12h00

14h00

14h45

15h30

16h15

17h00

17h30]18n00[18n30]19h00

JE18

07h00

09h45

10h15

10h45

11h30

12h00

14h00

14h45

15h30

16h15

entre 17h00 et 19h30*

VE19

07h30

11h15

11h45

12h15

14h00

14h45

15h30

16h15

17h00

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

SA 20

07h30

08h00

12h15

12h45

14h00

14h45

15h30

16h15

17h00

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

DI 21

07h30

08h00

08h30)

13h30

14h00

14h45

15h30

16h15

17h00

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

LU 22

07h30

08h00

08h30)

09h00

14h15

14h45

15h30

16h15

17h00

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

MA 23

07h30

08h30

09h00

09h30)

10h00

15h00

15h30

16h15

17h00

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

ME 24

07h30

08h30

09h15

10h00

10h30

15h45

16h15

17h00

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

JE25

07h30

08h30

09h15)

10h00

10h30

11h15

16h30

17h00

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

VE 26

07h30

08h30

09h15

10h00

10h45

11h30

12h00

entre 17h00 et 19h30*

22h30

SA 27

07h30

08h30

09h15)

10h00

10nh45

11h30

12h00

13h30

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

DI28

07h30

08h30

09h15

10h00

10h45

11h30

12h00

14h00

14h30

18h00

18h30

19h00

19h30

LU 29

07h30

08h30

09h15)

10h00

10h45

11h30

12h00

14h00

14h45

15h30

16h00

19h00

19h30

20h00

MA 30

07h30

08h30

09h15

10h00

10h45

11h30

12h00

14h00

14h45

15h30

16h00

16h30

17h00

17h30

20h00

ME 31

06h00

08h30

09h15)

10h00

10h45

11h30

12h00

14h00

14h45

15h30

16h15

entre 17h00 et 19h30*

* Dans Pintervalle des heures précitées, la liaison est assurée toutes les 30 minutes
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LE PRESSOIR

A DEUX PAS DE LA PLAGE A L'OMBRE DES PINS,

VENEZ DEGUSTER NOS VIANDES
ET POISSONS GRILLES AU FEU DE BOIS

J.-fi Tk 1 ‘. s ol
R D S
o ol o
Y N ue
s ). —=
Pl ¥ —— . Traverser le village
e A par la rue Gourgaud,
g = 3 passer [a porie
o, e - i de I'aglise et 2™ route
et e . o T sur votre gauche.
LE BOIS JOLY
‘-" i A
._:-'F ¥ - -

051684 1278

“C’est AIXQUIS*

LOCATION DE VELOS

Ouvert toute I’ année
o sauf en Janvner

..--.v.rr.ruﬂfl”“““

Vélos
tarif pour
Groupes
et Séjours . '

— L
J #A"entrée du village, en face

ijotel Napoléon
1 nide vélos

L Souven
e Tabac
' e Boissons
F . Café NESPRESSO.

05 46 84 68 27
cestaixquis@yahoo.fr




© Sires de
AC a - aya
DA Heure Hauteur| Coef. | Heure |Hauteur| Coef. | Heure Hauteur| Coef. | Heure |Hauteur| Coef.
UM 0343 | 522 | 51 | 09:03 | 227 | --- | 16:09 | 544 | 55 | 21:41 | 2.04 | ---
78 04:36 | 538 | 59 | 10:05 | 2.04 | --- | 16:52 | 563 | 63 |22:38 | 1.78 | ---
AWIEN 05:17 | 5.53 67 10:56 | 1.80 --- | 17:26 | 5.79 n 23:26 | 1.56 ---
IL8 05:47 | 5.65 75 11:40 | 1.62 --- | 17:52 | 5.90 77 ==i== === -
(58 00:08 | 143 | --- | 06:11 | 574 | 79 | 1219 | 152 | --- | 1816 | 597 | 81
N 00:46 | 1.37 | --- | 06:35 | 580 | 81 | 1254 | 149 | --- | 1842 | 599 | 82
I8 01:20 | 1.39 --- | 07:01 | 5.80 81 13:27 | 1.54 --- | 19:10 | 5.94 80
1N 01:52 | 1.48 --- | 07:28 | 5.74 78 14:01 | 1.66 --- | 19:39 | 5.83 76
tN 02:24 | 164 | --- | 07:56 | 5.61 73 | 14:34 | 183 | --- | 20:08 | 564 | 69
AN 02:56 | 1.86 | --- | 08:25 | 5.41 65 | 1507 | 205 | --- |[20:37 | 541 61
03:29 | 2.11 --- | 08:55 | 519 | 57 | 1544 | 229 | --- |[21:08 | 515 | 52
04:07 | 239 | --- |09:32 | 494 | 47 | 16:27 | 255 | --- | 21:49 | 488 | 42
A 04:52 | 267 | --- |10:53 | 472 | 38 | 17:20 | 278 | --- | 2335 | 464 | 34
‘8 05:51 | 290 | --- | 13:11 | 476 | 32 |18:27 | 290 | --- | === | --- ---
01:44 | 4.70 32 07:08 | 2.96 - 14:20 | 5.00 34 19:46 | 2.81 -
N 02:54 | 4.93 38 | 08:27 | 2.76 - 15:14 | 5.32 45 20:58 | 2.46 ---
A 0349 | 526 | 52 |09:30 | 236 | --- |16:03 | 569 | 60 |21:57 | 1.99 | ---
N 04:36 | 5.61 68 |10:22 | 1.88 | --- |16:47 | 6.06 | 75 |22:47 | 1.48 | ---
N 05:18 | 593 | 83 | 11:09 | 1.41 -- [17:29 | 639 | 90 |23:33 | 1.02 | --
\WIN 0556 | 6.18 | 96 | 11:54 | 1.02 | --- | 1809 | 662 | 101 | - | - -
00:18 | 068 | --- |06:32 | 632 | 105 |12:38 | 0.75 | --- |18:47 | 6.72 | 107
01:03 | 0.51 --- | 07:06 | 6.31 108 | 13:22 | 0.66 --- | 19:25 | 6.64 | 107
01:46 | 0.54 --- | 07:37 | 6.16 104 | 14:06 | 0.75 --- 120:02 | 6.38 | 100
W28 02:30 | 0.76 | --- |08:07 | 587 | 94 |14:53 | 1.03 | --- |20:38 | 597 | 88
03:16 | 1.16 | --- |08:34 | 550 | 80 | 1543 | 145 | --- |21:15 | 546 | T
N 04:06 | 1.68 --- 109:03 | 511 62 16:38 | 1.94 --- | 23:51 | 5.05 54
A 05:02 | 2.21 --- | 12:44 | 4.89 46 17:43 | 2.39 - == == -
N 01:19 | 489 | 41 |[06:12 | 262 | --- |14:06 | 499 | 37 |[19:03 | 261 | ---
:N 02:38 | 4.96 37 07:36 | 2.73 --- | 15111 | 5.22 11 20:27 | 2.49 -—
N 03:38 | 5.16 45 08:55 | 2.51 --- | 16:01 | 5.47 52 21:35 | 2.16 -
A 04:24 | 5.37 57 09:55 | 2.15 --- | 16:39 | 5.68 63 22:27 | 1.82 -—-




Horaires des
Passages
Départs de FOURAS vers riLE p’AIx
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JEO1

07h00
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14h00

14h45

15h30

16h15

17h00

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

VE 02

07h30

11h00

11h30

12h00)

14h00

14h45

15h30

16h15

17h00

17h30

18h00

18h30)

19h00

19h30

SA 03

07h30

08h00

12h00

12h30

14h00

14h45

15h30

16h15

17h00

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

.

DI04

07h30

08h00

08h30

13h30

14h00

14h30

15h00

15h30

16h15

17h00

17h30

18h00

18h30)

19h00

19h30

LU 05

07h30

08h00

08h30

09h00

09h30

14h00

14h30

15h00

15h30

16h15

17h00

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

MA 06

07h30

08h30

09h00

09h30

10h00

14h30

15h00

15h30

16h15

17h00

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

ME 07

07h30

08h30

09h00

10h00

10h30

15h30

16h15

17h00

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

JEO08

07h30

08h30

09h15

10h00

10h30

11h00

15h45

16h15

17h00

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

VEO09

07h30

08h30

09h15

10h00

10h45

11h30

16h00

16h30

17h00

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

22h30

SA10

07h30

08h30

09h15

10h00

10h45

11h30

12h00

16h30

17h00

17h30

18h00

18h30)

19h00

19h30

DI11

07h30

08h30

09h15

10h00

10h45

11h30

12h00

14h00

17h00

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

Lu12

07h30

08h30

09h15

10h00

10h45

11h30

12h00

14h00

14h45

17h00

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

MA 13

07h30

08h30

09h15

10h00

10h45

11h30

12h00

14h00

14h45

15h30

16h15

17h00

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

ME 14

07h30

08h30

09h15

10h00

10h45

11h30

12h00

14h00

14h45

15h30

16h15

17h00

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

JE15

07h30

08h30

09h15

10h00

10h45

11h30

12h00

14h00

14h45

15h30

16h15

17h00

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

VE 16

07h30

08h30

09h15

10h00

10h45

11h30

12h00)

14h00

14h45

15h30

16h15

17h00

17h30

18h00

18h30)

22h30

SA17

07h30

10h45

11h30

12h00

14h00

14h45

15h30

16h15

17h00

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

DI 18

07h30

12h30

13h15

14h00

14h45

15h30

16h15

17h00

17h30

18h00

18h30)

19h00

19h30

Lu19

07h30

08h00

13h00

13h30

14h00

14h45

15h30

16h15

17h00

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

MA 20

07h30

08h30

14h00

14h30

15h00

15h30

16h15

17h00

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

ME 21

07h30

08h30

09h30

14h30

15h00

15h30

16h15

17h00

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

JE22

07h30

08h30

09h15

10h00

10h30

15h30

16h00

16h30

17h00

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

VE23

07h30

08h30

09h15

10h00

10h30

11h00

16h00

16h30

17h00

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

22h30

SA 24

07h30

08h30

09h15

10h00

10h45

11h30

12h00

16h30

17h00

18h00

19h00

DI 25

07h30

08h30

09h15

10h00

10h45

11h30

12h00

17h00

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

LU 26

07h30

08h30

09h15

10h00

10h45

11h30

12h00

14h00

14h30

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

MA 27

07h30

08h30

09h15

10h00

10h45

11h30

12h00

14h00

14h45

15h30

18h00

18h30

19h00

19h30

ME 28

07h30

08h30

09h15

10h00

10h45

11h30

12h00

14h00

14h45

15h30

16h15

17h00

17h30

19h00

19h30

JE29

07h30

08h30

09h15

10h00

10h45

11h30

12h00

14h00

14h45

15h30

16h15

17h00

17h30

18h00

18h30

19h00

VE 30

07h15

08h30

09h15

10h00

10h45

11h30

12h00)

14h00

14h45

15h30

16h15

17h00

17h30

18h00

18h30)

19h00

22h30

SA 31

07h30

10h30

11h00

11h30

12h00

14h00

14h45

15h30

16h15

17h00

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30




Galerie de
L’Alambic

VISITE GRATUIT

De Mai a Septembre, ouvert 78
tous les jours de 10h a20h = &

La Rochelle

Fort
Boyard

St Laurent Rochefort
Fouras delaPrée  Royan

Les Valines 17450 FOURAS - 06 27 37 09 66
www.cognacgodard.com




© Sires de
] : < . T
Heure Hauteur| Coef. | Heure |Hauteur| Coef. | Heure Hauteur| Coef. | Heure |Hauteur| Coef.
04:57 | 556 | 68 | 10:43 | 182 | --- | 17:06 | 584 | 73 | 2310 | 1.54 | ---
05:19 | 5.71 77 11:23 | 1.58 --- | 17:25 | 5.97 80 23:47 | 1.37 -—
05:38 | 5.85 83 | 11:58 | 143 | --- | 17:46 | 6.08 85 -t - -
00:20 | 1.29 --- | 06:02 | 5.95 86 12:29 | 1.38 --- | 18112 | 6.12 86
00:51 | 130 | --- | 06:28 | 598 | 86 | 12:58 | 1.40 | --- | 18:39 | 6.09 | 85
01:20 | 1.38 | --- | 06:55 | 5.93 83 | 1329 | 149 | --- | 19:05 | 597 | 81
01:49 | 1.53 --- | 07:20 | 5.81 78 13:59 | 1.65 --- | 19:29 | 5.80 75
02:18 | 1.75 --- | 07:46 | 5.63 Ul 14:29 | 1.87 --- | 19:54 | 5.56 66
02:48 | 2.01 --- | 08:12 | 5.41 61 | 15:04 | 214 | --- [20:21 | 528 | 56
03:24 | 232 | --- | 0844 | 514 | 50 | 1544 | 245 | --- | 20:55 | 495 | 44
04:07 | 2.66 --- | 09:35 | 4.84 39 16:35 | 2.76 -- | 22111 | 4.62 33
05:03 | 298 | --- |12:35 | 478 | 29 | 1742 | 298 | --—- | - --- -
01:23 | 470 28 | 06:24 | 312 | --- | 1352 | 5.04 31 | 1912 | 292 | ---
02:32 | 5.02 37 | 07:57 | 2.89 --- | 1451 | 5.42 45 20:36 | 2.48 -
03:26 | 5.41 54 | 09:06 | 2.37 --- 15:42 | 5.86 64 | 21:34 | 1.88 -
04:13 | 582 | 74 | 0959 | 1.77 | --- | 1627 | 629 | 83 |22:24 | 1.27 | ---
04:54 | 617 | 91 |10:46 | 1.20 | --- | 17:09 | 6.65 99 | 2310 | 0.77 | ---
05:32 | 6.42 105 | 11:31 | 0.75 --- | 17:47 | 6.87 110 | 23:54 | 0.44 -—
06:06 | 6.54 113 | 12:15 | 0.49 --- | 18:23 | 6.91 115 === === -
00:38 | 0.33 | --- [06:37 | 6.50 | 114 | 12:59 | 044 | --- | 1857 | 6.75 | 112
01:22 | 046 | --- |07:05 | 6.31 | 107 | 13:44 | 062 | --- |19:30 | 6.39 | 102
02:06 | 080 | --- |07:33 | 599 | 94 |14:30 | 1.00 | --- |20:00 | 589 | 86
02:52 | 130 | --- |07:59 | 560 | 77 |1520 | 153 | --- |20:29 | 533 | 67
03:41 | 189 | --- |08:28 | 519 | 57 |[16:15 | 2.11 --- | 2344 | 488 | 48
04:38 | 246 | --- |12:31 | 4.90 40 |17:22 | 260 | --- | === [ - ---
01:15 | 4.82 35 05:50 | 2.85 --- | 13:53 | 5.02 33 18:47 | 2.80 ---
02:27 | 496 | 34 |07:19 | 290 | --- |14:55 | 525 39 | 20:12 | 261
03:20 | 518 | 45 | 08:36 | 2.61 --- | 1542 | 548 | 51 |[21:115| 223 | ---
0359 | 540 | 57 | 09:33 | 222 | --- | 16:16 | 5.67 64 | 22:03 | 186 | ---
04:26 | 5.58 69 10:18 | 1.87 --- | 16:38 | 5.83 73 22:43 | 1.58 -—




Horaires des
Passages SEPTEMBRE
Départs de FOURAS vers riLE D'AIX
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DI- ) g J e ()" B = 0 RA

DI01 |07h45 11h45 14h00{16h30|17h30|18h30

LU02 |07h15|08h30 12h30 14h00{16h15|17h15|18h15

MA 03 |07h15|09h00 14h00{16h15|17h15|18h15

MEO04 |07h15 09h30 14h00|{16h15|17h15|18h15

JEO5 |07h15/09h00 (1000 14h30|16h15|17h15|18h15

VE06 |07h15 09h30|10h30 15h00{16h15|17h15|18h15 22h30
SA 07 |07h30 09h30|10h30(11h30 15h30(16h30|17h30|18h30

DI08 |08h00 09h00|10h00|11h00 12h00|15h45|16h45|17h45|18h45

LU09 |07h15 09h30|10h30|13h00 16h15(17h15(18h15

MA10 |07h15 09h30|10h30|11h30 14h00 17h15|18h15

ME11 |07h15 09h30|10h30|11h30|13h00|14h00|16h15|17h15(18h15

JE12 |07h15 09h30|10h30(11h30 14h00{16h15|17h15|18h15

VE13 [07h15 09h30|10h30(11h30 14h00|{16h15|17h15|18h15 22h30
SA14 |07h15 09h30|10h30|11h30 14h00{16h30|17h30|18h30

DI15 |07h00 09h45|10h45|11h45 14h00{16h30|17h30|18h30

LU16 |07h15 11h30 14h00{16h15|17h15|18h15
MA17 |07h15 12h30 14h00|{16h15|17h15|18h15

ME 18 |07h15|08h30 13h30|14h30|16h15|17h15|18h15

JE19 |07h15 09h00 14h00|16h15|17h15({18h15

VE20 |07h15 09h00|10h00 14h45({16h15|17h15|18h15 22h00
SA21 |07h30 08h45|09h45 | 10h45 15h30{16h30|17h30|18h30

DI22 |08h00 09h30|10h30(11h30 16h30|17h30|18h30

LU23 |07h15 09h30|10h30|12h45 16h30|17h30|18h30
MA24 |07h15 09h30|10h30|11h30 14h00 17h15|18h15

ME25 |07h15 09h30|10h30(11h30 14h00|16h15 18h15

JE26 |07h15 09h30|10h30(11h30 14h00|16h15|17h15

VE27 (07h15 09h30|10h30(11h30 14h00|{16h15|17h15|18h15 22h30
SA28 |07h30 09h30|10h30(11h30 14h00{16h30|17h30|18h30

DI29 |07h15 10h30|11h30 14h00{16h30|17h30|18h30

LU30 |07h15 11h30 14h00{16h15|17h15|18h15

53




Hotel** La Roseraie

2, rue Eric Tabarly, 17450 Fouras * 05 46 84 64 89
hotellaroseraie@orange.fr ¢ www.hotel-fouras.com

T

YUZU

AGENCE CONSEIL - COMMUNICATION RESPONSABLE

CREATION IMPRESSION WEB

Nathalie Blais - 5, av. des Amériques - LA ROCHELLE _ n fr
05 46 46 08 52 - 06 77 99 16 23 (b bt blos




© Sires de
» O [ o
. » a

Heure Hauteur| Coef. | Heure |Hauteur| Coef. | Heure Hauteur| Coef. | Heure |Hauteur| Coef.
04:45 | 576 | 77 |10:56 | 1.62 | --- | 16:55 | 597 | 81 | 23:18 | 1.41 ---
05:05 | 5.92 83 [11:29 | 146 | --- |17:17 | 6.09 | 8 |[2349 | 132 | ---
05:30 | 6.03 8 | 11:59 | 138 | --- | 1743 | 6.14 | 87 | -=i-- | ---
00:18 | 1.31 --- | 05:57 | 6.06 86 12:29 | 1.38 --- | 18:09 | 6.11 86
00:47 | 139 | --- | 06:23 | 6.02 | 84 | 12:58 | 146 | --- | 18:33 | 6.00 | 82
01:16 | 154 | --- | 06148 | 592 | 80 | 13:28 | 1.60 | --- | 18:57 | 584 | 76
01:45 | 1.75 --- | 07:14 | 5.77 72 14:00 | 1.81 --- | 19:22 | 5.62 68
02:17 | 2.02 --- | 07:43 | 5.55 63 14:35 | 2.08 --- | 19:51 | 5.33 57
02:54 | 234 | --- | 08:18 | 528 | 52 | 15117 | 239 | --- |20:28 | 498 | 45
03:39 | 268 | --- |09:21 | 496 | 40 | 16:07 | 2.71 -~ (2319 | 467 | 34
04:37 | 2.99 --- | 12:07 | 4.93 31 17:15 | 2.93 -— ==i== === -—
01:02 | 4.83 31 05:56 | 3.09 -- | 13:24 | 5.18 34 18:44 | 2.84 m——
02:06 | 5.17 Ll 07:26 | 2.83 --- | 1424 | 557 49 | 20:07 | 2.37 m——
02:59 | 5.57 59 | 08:35 | 229 --- | 15:16 | 6.00 68 | 21:06 | 1.76 -
03:46 | 5.95 78 | 09:30 | 1.67 --- | 16:03 | 6.40 86 | 21:56 | 1.17 -
04:28 | 6.27 95 10:20 | 1.11 --- | 16:46 | 6.70 101 | 22:43 | 0.72 -
05:06 | 6.48 | 107 | 11:07 | 069 | --- |17:25 | 6.85 | 110 |23:28 | 0.46 | ---
05:40 | 6.55 112 | 11:52 | 0.48 --- | 18:01 | 6.82 12 | --i-- == -—
00:14 | 0.44 --- | 06:10 | 6.49 111 | 12:38 | 0.49 --- 1 18:35 | 6.59 | 108
00:59 | 0.65 --- 1 06:39 | 6.30 103 | 13:23 | 0.73 --- 119:07 | 6.21 97
01:43 | 1.03 --- | 07:08 | 5.99 89 1410 | 1.14 --- | 19:37 | 572 81
02:29 | 1.53 --- | 07:38 | 5.62 72 14:59 | 1.66 --- | 20:08 | 5.21 63
03:19 | 2.08 --- | 08:11 | 524 54 15:54 | 2.21 --- | 23:26 | 4.86 47
04:17 | 257 | --- [12:02 | 499 | 40 | 1659 | 265 | --- | --=i-- - -
00:52 | 483 | 35 |05:26 | 290 | --- |13:222 | 504 | 34 |18:19 | 283 | ---
01:58 | 4.96 35 06:47 | 2.93 --- | 14:23 | 519 38 19:39 | 2.69 -—
02:47 | 5.14 43 07:00 | 2.70 --- | 14:08 | 5.37 48 19:40 | 2.38 -
02:23 | 5.33 54 | 07:57 | 2.38 --- | 14:42 | 552 59 20:28 | 2.05 ---
02:49 | 5.51 64 08:42 | 2.07 --- | 15:05 | 5.68 68 | 21:07 | 1.79 ---
03:10 | 5.69 72 | 09:20 | 1.82 --- | 15:26 | 5.82 75 | 21:42 | 1.60 -—
03:35 | 5.86 78 | 09:55 | 1.64 --- | 15:51 | 5.93 80 | 22114 | 1.49 -—




Horaires des
Passages OCTOBRE
Départs de FOURAS vers riLE D'AIX




Départs de L'ILE D’AIX vers Fouras =

e

JEO3 | 07h15 09h00 14h00 17h00 | 18h15
VEO04 | 07h15 09h30 14h00 17h00 | 18h15
SA05 | 07h30 09h30 14h30 17h00 | 18h30
DI06 | 08h00 09h30 14h45 17h00 | 18h30
LU07 | 07h15 09h30 15h15 | 17h00 | 18h15
MA08 | 07h15 09h30 15h30 | 17h00 | 18h15
MEO09 | 07h15 09h30 12h00 16h00 | 17h00 | 18h15
JE10 | 07h15 09h30 14h00 17h00 | 18h15
VE11 | O7h15 09h30 14h00 17h00 | 18h15
SA12 | 07h30 09h30 14h00 17h00 | 18h30
DI13 | 08h00 09h30 14h00 17h00 | 18h15
LU14 | 06h30 10h00 14h00 17h00 | 18h15
MA15 | 06h45 11h15 14h00 17h00 | 18h15
ME16 | 07h15 12h00 14h00 17h00 | 18h15
JE17 | 07h15 14h00 17h00 | 18h15
VE18 | 07h15 08h45 14h00 17h00 | 18h15
SA19 | 07h30 09h15 14h15 | 15h30 | 17h00 | 18h30
DI20 | 08h0O0 09h30 | 10h30 15h15 | 17h00 | 18h30
LU21 | 07h15 09h30 15h45 | 17h00 | 18h15
MA22 | 07h15 09h30 12h00 16h15 | 17h00 | 18h15
ME23 | 07h15 09h30 13h30 17h00 | 18h15
JE24 | 07h15 09h30 14h00 17h00 | 18h15
VE25 | 07h15 09h30 14h00 17h00 | 18h15
SA26 | 07h30 09h30 | 11h00 14h00 17h00 | 18h30
DI27 | 08h00 09h30 | 11h00 14h00 16h30 | 17h30
LU28 | 06h00 09h30 14h00 17h00 | 18h00
MA29 | 06h15 10h15 14h00 17h00 | 18h15
ME30 | 06h30 11h00 13h00 | 14h00 17h00 | 18h15
JE31 | 07h00 11h30 14h00 17h00 | 18h15
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EN
MINISTERE

DE LA CULTURE
Liberté.

Egalité

Fraternité

Ak
Musée Napoléon

Musgées nationaux de ['ile d'Aix - Donation Gourgaud
17123 ILE D'AIX

Renseignement et réservation : 0546 84 66 40

www.musees-napoleonien-africain.fr




© Sires de
» O [ o
. » a

Heure Hauteur| Coef. | Heure |Hauteur| Coef. | Heure Hauteur| Coef. | Heure |Hauteur| Coef.
04:02 | 597 | 81 |10:27 | 1.53 | --- | 16:18 | 5.99 82 | 2245 | 145 | ---
04:30 | 6.02 82 | 11:00 | 149 | --- | 16144 | 5.98 82 |2316 | 1.50 | ---
04:57 | 6.02 81 | 11:32 | 152 | --- | 17:09 | 5.90 80 | 2348 | 163 | ---
05:25 | 5.96 78 | 12:05 | 163 | --- | 17:36 | 578 75 - -
00:20 | 1.81 --- | 0555 | 584 | 72 | 1240 | 1.80 | --- | 1806 | 559 | 68
00:56 | 2.05 | --- | 06:31 | 5.65 64 | 13118 | 202 | --- | 1843 | 533 | 59
01:36 | 2.32 --- | 07:18 | 5.40 54 14:02 | 2.27 --- | 19:35 | 5.03 49
02:25 | 2.59 --- | 08:46 | 5.17 45 14:54 | 2.52 --- | 22:07 | 4.85 42
03:24 | 280 | --- | 10:40 | 517 | 40 | 1559 | 266 | --- |23:35 | 500 | 40
04:36 | 284 | --- | 11:54 | 536 | 43 | 17:16 | 257 | --- | === | - -
00:37 | 5.28 48 05:52 | 2.61 --- | 12:55 | 5.65 54 18:31 | 2.23 -
01:31 | 5.60 61 07:01 | 2.18 --- | 13:50 | 5.98 69 19:34 | 1.74 m——
02:19 | 5.91 76 | 08:00 | 167 | --- |14:39 | 6.28 | 83 |20:28 | 1.28 | ---
03:03 | 6.16 | 89 | 08:53 | 1.21 --- | 15225 | 648 | 94 |21:18 | 093 | ---
03:44 | 6.32 98 | 09:44 | 0.88 - 16:09 | 6.56 101 | 22:05 | 0.76 -
04:21 | 638 | 102 | 10:32 | 0.73 | --- | 16:50 | 6.49 | 102 | 22:51 | 0.78 | ---
04:56 | 633 | 101 | 11:20 | 0.76 | --- |17:29 | 6.28 | 98 |23:38 | 0.96 | ---
05:29 | 6.17 94 12:06 | 0.96 --- | 18:07 | 5.97 89 =g = -
00:24 | 1.28 --- | 06:02 | 5.94 83 1254 | 1.29 --- | 18:45 | 5.60 7
01:11 | 168 | --- |06:37 | 565 | 71 |1342 | 1.71 --- | 19:30 | 523 | 64
02:00 | 209 | --- |07:21 | 535 | 57 |14:34 | 213 | --- |21:31 | 495 | 51
02:54 | 2.46 --- 1 09:51 | 5.10 46 15:32 | 249 --- | 22:57 | 4.84 42
03:54 | 2.73 --- | 11:20 | 5.01 39 16:37 | 2.71 - =i === -
00:06 | 4.87 38 | 05:01 | 2.84 - 12:27 | 5.03 38 17:45 | 2.74 -
00:57 | 4.98 39 | 06:07 | 2.78 --- | 13118 | 5.1 42 18:48 | 2.59 ---
01:37 | 5.14 45 07:05 | 2.60 --- | 13:57 | 5.24 49 19:40 | 2.37 -—
02:09 | 532 | 53 |07:56 | 237 | --- |14:30 | 538 | 57 |20:24 | 213 | ---
02:39 | 550 | 60 |08:39 | 214 | --- | 1501 | 553 64 | 21:04 | 193 | ---
03:10 | 5.67 67 09:19 | 1.94 --- | 15:31 | 5.65 70 21:40 | 1.78 -—
03:40 | 5.81 72 09:57 | 1.77 --- | 16:01 | 573 74 22:16 | 1.69 -—




Horaires des
Passages NOVEMBRE
Départs de FOURAS vers riLE D'AIX




()€ ) @ - D = 0) A
VEO1 | 07h15 12h15 | 14h00 17h00 | 18h15
SA02 | 07h30 12h45 | 14h00 | 15h00 17h00 | 18h30
DI03 | 08h0O 13h15 | 14h15 | 15h15 17h00 | 18h30
LU04 | 07h15 | 09h00 14h00 17h00 | 18h15
MA05 | 07h15 | 09h30 14h15 17h00 | 18h15
MEO06 | 07h15 | 09h30 14h45 17h00 | 18h15
JEO7 | 07h15 | 09h30 15h15 17h00 | 18h15
VEO8 | 07h15 | 09h30 13h00 | 15h45 17h00 | 18h15
SA09 | 07h30 | 09h30 | 11h00 14h00 17h00 | 18h30
DI10 | 08h00 | 09h30 | 11h00 14h00 | 15h00 18h30
LU11 | 07h15 | 09h30 14h00 16h15
MA12 | 08h15 | 09h30 14h00 16h00 | 17h00
ME13 | 09h30 | 10h00 14h00 16h45 | 17h45
JE14 | 06h00 | 11h00 14h00 17h00 | 18h15
VE15 | 06h45 11h30 14h00 17h00 | 18h15
SA16 | 07h30 12h30 | 14h00 | 15h00 17h00 | 18h30
DI17 | 08h0O 13h00 | 14h00 | 15h00 17h00 | 18h30
LU18 | 07h15 | 09h00 14h00 17h00 | 18h15
MA19 | 07h15 | 09h00 14h30 17h00 | 18h15
ME20 | 07h15 | 09h30 15h00 17h00 | 18h15
JE21 | 07h15 | 09h30 | 12h00 15h45 17h00 | 18h15
VE22 | 07h15 | 09h30 13h30 17h00 | 18h15
SA23 | 07h30 | 09h30 | 11h00 14h00 17h00 | 18h30
DI24 | 08h00 | 09h30 | 11h00 14h00 | 16h15 18h30
LU25 | 07h45 | 09h30 14h00 17h00 | 19h00
MA26 | 07h45 | 09h30 14h00 16h45 | 17h45
ME27 | 09h00 | 10h00 14h00 17h00 | 18h00
JE28 | 06h00 | 10h30 14h00 17h00 | 18h15
VE29 | 06h30 11h30 14h00 17h00 | 18h15
SA30 | 07h00 12h00 14h00 | 15h00 17h00 | 18h30
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Guillaume ALEX
Coach en Nutrition & Bien-étre

Coach en Nutrition

COACHING PERSONNALISE
en nutrition et bien-étre

ADOPTER un Mode de Vie Sain et Actif

e Contréle de poids

® Regain d'énergie

® Prise de masse musculaire

* Amélioration des performances sportives

En présentiel & en distanciel

06 31 79 96 92 e guillaume.alex.pro@gmail.com
20 Bis Chemin de |la Bataille ¢ 17220 LA JARRIE

¥ - " .. _r/




© Sires de
» O [ o
» a
Heure Hauteur| Coef. | Heure |Hauteur| Coef. | Heure Hauteur| Coef. | Heure |Hauteur| Coef.
04:11 | 591 75 10:34 | 1.66 --- | 16:29 | 5.77 76 22:52 | 1.66 -
04:41 | 5.96 7 11:12 | 1.61 --- | 16:59 | 5.77 7 23:28 | 1.70 ---
05:15 | 5.97 76 11:49 | 1.62 --- | 17:32 | 5.71 75 ==ie= === -
00:05 | 1.79 --- | 05:52 | 5.91 74 12:28 | 1.68 --- | 18:09 | 5.60 72
00:45 | 192 | --- | 06:35 | 580 | 69 | 13:10 | 1.79 | --- | 18:54 | 544 | 67
01:28 | 208 | --- | 07:28 | 5.65 64 | 1355 | 194 | --- | 1952 | 524 | 61
02:17 | 2.24 --- | 08:39 | 5.50 58 14:45 | 2.09 --- | 21:31 | 5.10 55
03:12 | 2.37 --- 1 10:07 | 5.43 54 15:42 | 2.21 --- | 23:00 | 5.12 53
04:13 | 2.41 --- | 11:21 | 548 53 | 16:46 | 223 | --- | === | -
00:06 | 526 | 54 |05:19 | 233 | --- | 12:25 | 561 56 | 17:85 | 212 | ---
01:04 | 5.46 60 06:26 | 2.12 --- | 13:24 | 5.77 64 19:01 | 1.89 -
01:57 | 5.67 68 | 07:31 | 1.83 --- | 14:21 | 5.93 72 20:01 | 1.61 m——
02:47 | 5.87 77 | 0830 | 152 | --- | 1514 | 6.06 | 80 |20:57 | 1.37 | ---
03:35 | 602 | 84 |09:26 1.26 | --- | 16:05 | 6.13 | 86 | 2148 | 1.21 -
04:20 | 6.12 88 10:18 | 1.10 --- 16:52 | 6.12 89 | 22:37 | 1.18 -
0503 | 614 | 89 |11:07 | 1.07 | --- | 17:35 | 6.04 | 89 |23:23 | 1.24 | ---
0543 | 609 | 87 |11:54 | 115 | --- | 1815 | 588 | 85 B ---
00:08 | 1.40 --- | 06:18 | 5.97 82 12:40 | 1.33 --- | 18:48 | 5.67 79
00:54 | 1.62 --- | 06:50 | 5.80 75 13:26 | 1.59 --- 1 19:17 | 5.45 il
01:40 | 188 | --- |07:23 | 560 | 66 | 1411 | 189 | --- [19:50 | 523 | 62
02:27 | 216 | --- | 0802 | 538 | 57 |14:58 | 220 | --- |20:33 | 5.03 | 52
03:16 | 243 | --- | 0851 | 515 | 48 | 1547 | 247 | --- |21:37 | 485 | 44
04:08 | 264 | --- |09:56 | 496 | 41 |16:142 | 266 | --- |23:26 | 479 | 39
05:04 | 276 | --- |[11:46 | 486 | 37 | 17:41 | 274 | - | === | - -
00:38 | 487 | 37 |06:02 | 278 | --- | 13:01 | 490 | 38 |18:40 | 2.69 | ---
01:29 | 5.03 40 07:00 | 2.68 --- | 13:54 | 5.02 43 19:36 | 2.54 ---
02:11 | 5.22 46 07:55 | 2.50 --- | 14:38 | 5.18 50 20:25 | 2.34 -
02:50 | 5.43 54 (0844 | 227 | --- | 1517 | 535 58 |21:11 | 212 | ---
03:26 | 563 | 62 | 09:30 | 203 | --- | 1553 | 5.51 66 | 21:53 | 1.92 | ---
04:01 | 5.81 69 | 10:13 | 180 | --- | 16:27 | 5.65 72 | 22:33 | 1.75 | ---
04:36 | 5.96 75 10:56 | 1.60 --- | 17:01 | 5.76 78 23:14 | 1.63 -—




Horaires des
Passages DECEMBRE
Départs de FOURAS vers riLE D’AIX




Jepad o= )" A 0 A
DIO1 | 07h30 12h15 14h00 | 15h30 17h00 | 18h30
LU02 | 0O7h15 12h45 | 14h00 17h00 | 18h15 |

MAO03 | 07h15 | 08h45 14h00 17h00 | 18h15 __'
MEO04 | 07h15 09h15 14h15 17h00 | 18h15
JEO5 | 07h15 09h30 14h45 17h00 | 18h15
VEO06 | 07h15 09h30 15h15 17h00 | 18h15
SA07 | 07h30 09h30 | 12h00 16h15 | 17h15 | 18h30
DI08 | 08h00 09h30 | 13h00 17h00 | 18h30
LU09 | O7h15 09h30 14h00 18h15
MA10 | 07h15 09h30 14h00 | 15h30
ME11 | 07h45 09h30 14h00 17h00
JE12 | 08h30 09h30 14h00 16h30 | 17h30
VE13 | 06000 10h30 14h00 17h00 | 18h15
SA14 | 06h30 11h00 14h00 16h00 | 17h00 | 18h30
DI15 | 07h30 12h00 14h00 16h00 | 17h00 | 18h30
LU16 | O7h15 12h45 14h00 17h00 | 18h15
MA17 | 07h15 | 09h00 14h00 17h00 | 18h15
ME18 | 07h15 09h30 14h15 17h00 | 18h15
JE19 | 07h15 09h30 15h00 17h00 | 18h15
VE20 | 07h15 09h30 15h30 17h00 | 18h15
SA21 | 07h30 09h30 12h00 16h00 | 17h00 | 18h30
DI22 | 07h15 09h30 13h30 17h00 | 18h30
LU23 | 07h15 09h30 14h00 17h00 | 18h15
MA24 | 07h15 09h30 14h00 16h30 | 18h15
ME25 | 07h15 09h30 14h00 17h00
JE26 | 07h45 09h30 14h00 17h00 | 18h15
VE 27 | 06h00 09h30 14h00 17h00 | 18h15
SA 28 | 06h30 10h30 14h00 17h00 | 18h15
DI29 | 06h45 11h15 14h00 17h00 | 18h15
LU30 | 07h00 11h45 14h00 17h00 | 18h15
MA31 | 07h15 12h30 14h00 17h00 | 18h15
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LES CONTACTS

de nos partenaires

Cycles

B CestAixquis................. 05 46 84 68 27

Commerces

A Aix services (Alimentation SPAR)05 46 84 62 00

A Boulangerie du Fort........... 05 46 84 67 87

B CestAixquis................. 05 46 84 68 27
(Tabac/souvenirs)

A Franck Speisser, ostréiculteur
(Dégustation et ventes d’huitres) 06 27 57 73 42

3 Art Distillé (Vente directe Pineau
des Charentes, Cognac et vin) .06 27 37 09 66

Loisirs

I Le Petit train (Départ Fort Vauban). ...........
I Musée Africain............... 05 46 84 66 40
A Musée Napoléonien.......... 05 46 84 66 40
@ Musée Régional de Fouras. ..05 46 84 15 23
A Galerie Fort Vauban........... 05 46 84 57 51

A Fort Liedot (fortliedot@gmail.com).05 46 78 17 05
3 Art Distillé (Visite gratuite) . . ... 06 27 37 09 66
Centre Aquatique

(Chételaillon-Plage) . . . ......... 05 46 56 44 11
Restauration
@LlOcéan...................... 05 46 84 55 06
B lePressoir................... 051684 1278
@A Bénard etfils................. 06 62 43 77 03

Légende

B : fle d’Aix

& : Fouras

& : Chatelaillon-Plage
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Hébergements
@ Hétel La Roseraie............. 05 46 84 64 89
A Résidence de vacances

Pierre et Vacances ........... 05 46 84 28 28

Chambres d'hotes
et Meublés de Tourisme :

A Résidence Les Remparts ....06 03 27 05 32
(M. Chaudet Jean-Pierre)

Informations touristiques sur le site de
'Office de tourisme www.rochefort-ocean.com
ou www.iledaix.fr

Services publics de l'lle d'Aix

«Mairie. ... 05 46 84 66 09
mairie@iledaix.fr - www.iledaix.fr
« Office de tourisme ............. 05 46 99 08 60
www.rochefort-ocean.com
« Cabinet Médical ............... 05 46 84 09 50
- Bibliothéque................... 06 56 88 17 35
« Infirmiers :
Sarah NEVEU. ............. 07 8690 16 32
Stéphane BANTWELL. ... ... 06 739190 44
URGENCES
*«Numéro d’urgence ......... 112
«SNSM ... 196

Société Nationale de Sauvetage en Mer




L’OCEAN

RESTAURANT

g4 s 2 " = ﬁ e

| Poissons | Fruits de mer | Bar - Glacier |

05 46 84 55 06 - Pointe de la Fumée + 17450 FOURAS
contact@locean-restaurant.com * www.locean-restaurant.com

ILE D'AIX
LE FORT DE LA RADE +« #

Chargda d'histoire, la residernce

L Fort do In Rada est unancien
batimant rencwd constrult ou selin
d'une enceinte fortifide de I le d'Alx.

Mous vous aceusillons & 300 m
da lembarcadane, da ls plags

ol des commarces, sur la painte
Sainte-Catharine. Une piscinae
otdrisurs chauflée #31 olverte
da juln & saptembra.

Sarvices inclus : finge do 0t ot

da tollatte, Wi-F L kit entretion
Sarvices é la carte : kit bébd, lavefia.
Pounibil td de rénorves das ploces
da camping da mal & septembre,

+33 (0)5 44 04 28 28
recepticniledeixFgrovpepve p.oom

Y Dimribstion, Vb TEF 320005 Far,
T, DO el BOSTILLEY
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